Pregunta 1
La evaluación consiste en: 
Seleccione una:


[image: image1.wmf]a. La comparación sistemática y planificada entre el estado de salud de la familia y los resultados esperados, y permite modificar o corregir las estrategias y actividades de intervención 
[image: image3.wmf]b. La comparación puntual entre el estado de salud de la familia y los resultados esperados, y permite modificar o corregir las estrategias y actividades de intervención 

[image: image4.wmf]c. La comparación puntual y esporádica entre el estado de salud de la familia y los resultados esperados, y permite modificar o corregir las estrategias y actividades de intervención 

[image: image5.wmf]

d. La comparación sistemática y planificada entre el estado de salud de la familia y los resultados esperados, y permite establecer el mejor soporte terapéutico 

Pregunta 2
Cuál de estas no es una característica básica para conocer el perfil de la familia: 
Seleccione una:

[image: image6.wmf]a. Estructura familiar 

[image: image7.wmf]b. Composición 

[image: image8.wmf]c. Estado vacunal de sus miembros [image: image9.png]



[image: image10.wmf]

d. Características de la vivienda 

Pregunta 3
El modelo de enfermera de salud de la familia (ESF), de la Región de Europa (EURO) de la OMS, se basa en: 
Seleccione una:

[image: image11.wmf]a. La teoría de sistemas 

[image: image12.wmf]b. La teoría de la interacción y del desarrollo 

[image: image13.wmf]c. Ambas son ciertas [image: image14.png]



[image: image15.wmf]

d. Todas son falsas 

Pregunta 4
El DdE permite clasificar las actividades enfermeras en 
Seleccione una:

[image: image16.wmf]a. Independientes e Interdependientes 

[image: image17.wmf]b. Independientes, Dependientes e Interdependientes [image: image18.png]



[image: image19.wmf]c. Independientes, Dependientes y Autónomas 

[image: image20.wmf]

d. Independientes y Dependientes 

Pregunta 5
Cuál de estas no es una ventaja de la utilización de los DdE en la atención familiar: 
Seleccione una:

[image: image21.wmf]a. Describe el estado de salud del individuo/familia 

[image: image22.wmf]b. Es una forma eficaz de comunicación interprofesional 

[image: image23.wmf]c. Supone una vía efectiva para asegurar el reconocimiento de la competencia profesional enfermera 

[image: image24.wmf]

d. Permite establecer sistemas adecuados para su tratamiento terapéutico [image: image25.png]



Pregunta 6
El objetivo del PAE es dar un marco de referencia dentro del cual las necesidades de la familia puedan ser atendidas de manera integral incluyendo: 
Seleccione una:

[image: image26.wmf]a. Desarrollar en la familia un sentimiento de unidad y promover la cooperación, el apoyo mutuo y la coordinación dentro del grupo familiar [image: image27.png]



[image: image28.wmf]b. Desarrollar la capacidad del cuidado profesional 

[image: image29.wmf]c. Desarrollar el sentimiento de adherencia hacia la enfermera 

[image: image30.wmf]

d. Desarrollar la necesidad de ayuda 

Pregunta 7
El principal objetivo de cualquier plan de cuidados enfermero es: 
Seleccione una:

[image: image31.wmf]a. La promoción del autocuidado y la independencia del usuario [image: image32.png]



[image: image33.wmf]b. La resolución del problema identificado 

[image: image34.wmf]c. La asistencia individualizada 

[image: image35.wmf]

d. Todas son ciertas 

Pregunta 8
El Modelo Friedman de evaluación de la familia se basa en: 
Seleccione una:

[image: image36.wmf]a. Las teorías del desarrollo estructurales y funcionales, de los sistemas y de la familia [image: image37.png]



[image: image38.wmf]b. Las teorías del psicoanálisis, de los sistemas y de la familia 

[image: image39.wmf]c. Las teorías del desarrollo sistémico y de la familia 

[image: image40.wmf]

d. Las teorías del constructivismo, de los sistemas y de la familia 

Pregunta 9
El Proceso de Atención de Enfermería (PAE) es: 
Seleccione una:

[image: image41.wmf]a. El método científico ordenado y sistemático que permite a la enfermera obtener la información necesaria para identificar los problemas y/o necesidades afectadas en el individuo, la familia y/o la comunidad, con el objetivo de planificar, ejecutar y evaluar los cuidados de enfermería tendentes a resolverlos [image: image42.png]



[image: image43.wmf]b. El método científico ordenado y sistemático que permite a la enfermera obtener la información necesaria para identificar los signos y síntomas del individuo, con el objetivo de planificar, ejecutar y evaluar los cuidados de enfermería tendentes a resolverlos 

[image: image44.wmf]c. El método científico ordenado y sistemático que permite a la enfermera obtener la información necesaria para identificar los problemas y/o necesidades afectadas en el individuo, la familia y/o la comunidad, con el objetivo de aplicar las técnicas de enfermería tendentes a resolverlos 

[image: image45.wmf]

d. El método de trabajo que permite a la enfermera obtener la información necesaria para aplicar los cuidados de enfermería 

Pregunta 10
Para valorar las rutinas de autocuidado y de cuidado a dependientes de la familia ha de conocerse: 
Seleccione una:

[image: image46.wmf]a. Qué hace la familia habitualmente para satisfacer los requisitos de autocuidado universales, de desarrollo y de alteración de la salud 

[image: image47.wmf]b. Qué miembro/s emprende/n las acciones de autocuidado más comunes 

[image: image48.wmf]c. Cómo se moviliza la totalidad de la familia frente a una necesidad de cuidados de uno de sus miembros 

[image: image49.wmf]

d. Todas son ciertas [image: image50.png]



Pregunta 11
Qué herramienta enfermera resulta muy útil en la valoración de la familia: 
Seleccione una:

[image: image51.wmf]a. Patrones funcionales de P. Gordon 

[image: image52.wmf]b. Patrones funcionales de H. Peplau 

[image: image53.wmf]c. Patrones funcionales de M. Gordon [image: image54.png]



[image: image55.wmf]

d. Patrones Funcionales de V. Henderson 

Pregunta 12
Cuál de los siguientes no es un modelo enfermero de evaluación de la familia: 
Seleccione una:

[image: image56.wmf]a. El modelo de evaluación de la familia e intervención 

[image: image57.wmf]b. El Modelo Friedman de evaluación de la familia 

[image: image58.wmf]c. El modelo Calgary de evaluación de la familia y los Modelos Calgary de intervención en la familia 

[image: image59.wmf]

d. El Modelo UNESCO de Enfermería de salud de la familia [image: image60.png]



Pregunta 13
En la actualidad la encargada de desarrollar el Sistema de Clasificación de DdE. es: 
Seleccione una:

[image: image61.wmf]a. La North American Nursing Diagnosis Association (NANDA) [image: image62.png]



[image: image63.wmf]b. El Consejo Internacional de Enfermería (CIE) 

[image: image64.wmf]c. La Asociación de Nomenclatura, Taxonomía y Diagnósticos de Enfermería (AENTDE) 

[image: image65.wmf]

d. Asociación Española de Enfermería Docente (AEED) 

Pregunta 14
Cuáles son las etapas del Diagnóstico de Enfermería: 
Seleccione una:

[image: image66.wmf]a. Análisis y Síntesis 

[image: image67.wmf]b. Análisis y Registro 

[image: image68.wmf]c. Análisis, Síntesis y Evaluación 

[image: image69.wmf]

d. Análisis, Síntesis y Registro [image: image70.png]



Pregunta 15
En la planificación cuál de estos aspectos no es necesario tener en cuenta: 
Seleccione una:

[image: image71.wmf]a. Determinación de prioridades 

[image: image72.wmf]b. Formulación de objetivos 

[image: image73.wmf]c. Determinación de actividades 

[image: image74.wmf]

d. Plan de acción dirigido por la enfermera [image: image75.png]



Pregunta 16
El PAE como proceso enfermero tendente a lograr la autonomía de los cuidados puede facilitar la reducción de los efectos de: 
Seleccione una:

[image: image76.wmf]a. La enfermedad 

[image: image77.wmf]b. La medicalización [image: image78.png]



[image: image79.wmf]c. La dependencia 

[image: image80.wmf]

d. La inseguridad 

Pregunta 17
Cuál de estas no es una característica de los Diagnósticos de Enfermería: 
Seleccione una:

[image: image81.wmf]a. Puede aplicarse a alteraciones de individuos o colectivos 

[image: image82.wmf]b. La mayoría de las veces tiene que ver con la autopercepción del sujeto de atención 

[image: image83.wmf]c. Se modifica con el cambio de las reacciones del sujeto de atención 

[image: image84.wmf]d. Describe una respuesta humana a una enfermedad concreta [image: image85.png]



Pregunta 18
Los modelos CFAM y CFIM de evaluación de la familia se basan en: 
Seleccione una:

[image: image86.wmf]a. La teoría de sistemas 

[image: image87.wmf]b. La teoría de las comunicaciones 

[image: image88.wmf]c. La cibernética 

[image: image89.wmf]

d. Todas son ciertas [image: image90.png]



Pregunta 19
Cuál de éstas no es una etapa de la valoración en el PAE: 
Seleccione una:

[image: image91.wmf]a. Recopilación de la información de fuentes diversas 

[image: image92.wmf]b. Organización de los datos 

[image: image93.wmf]c. Identificación de las alteraciones 

[image: image94.wmf]

d. Valoración de los signos y síntomas físicos [image: image95.png]



Pregunta 20
Para valorar la necesidad de cuidados enfermeros de una familia será necesario: 
Seleccione una:

[image: image96.wmf]a. Identificar y priorizar los síntomas 

[image: image97.wmf]b. Valorar la capacidad de autocuidado de la familia, analizando los recursos y las limitaciones de esa familia para su autocuidado [image: image98.png]



[image: image99.wmf]c. Conocer el grado de destreza en la realización e técnicas por parte de la familia para asumir su autocuidado 

[image: image100.wmf]

d. B y c son ciertas 

Pregunta 21
Cuál de estas no es una característica de las intervenciones de enfermería: 
Seleccione una:

[image: image101.wmf]a. Consecuentes 

[image: image102.wmf]b. Específicas [image: image103.png]



[image: image104.wmf]c. Individualizadas 

[image: image105.wmf]

d. Seguras 

Pregunta 22
Cuál de estas no es una característica de los objetivos: 
Seleccione una:

[image: image106.wmf]a. Formularse en términos de conductas observables o cambios mensurables 

[image: image107.wmf]b. Ser realistas y tener en cuenta los recursos disponibles y las posibilidades de intervención y de éxito 

[image: image108.wmf]c. Que se decidan y se planteen de acuerdo con la familia 

[image: image109.wmf]

d. Que sean intemporales [image: image110.png]



Pregunta 23
La EpS debe tener un carácter eminentemente: 
Seleccione una:

[image: image111.wmf]a. Punitivo 

[image: image112.wmf]b. Participativo [image: image113.png]



[image: image114.wmf]c. Exhaustivo 

[image: image115.wmf]

d. Relativo 

Pregunta 24
Las fases del PAE son: 
Seleccione una:

[image: image116.wmf]a. Valoración, Diagnóstico de Enfermería, Planificación y Evaluación 

[image: image117.wmf]b. Valoración, Diagnóstico de Enfermería, Planificación, Ejecución-intervención y Evaluación [image: image118.png]



[image: image119.wmf]c. Valoración, Diagnóstico de Enfermería, Ejecución-intervención y Evaluación 

[image: image120.wmf]

d. Valoración, Diagnóstico de Enfermería, Planificación y Evaluación 

Pregunta 25
Cuál de las siguientes no es una ventaja del registro en el PAE: 
Seleccione una:

[image: image121.wmf]a. Permite la organización sistemática de los cuidados 

[image: image122.wmf]b. Permite evaluar todo el PAE de manera continuada y permanente 

[image: image123.wmf]c. Dar continuidad a los cuidados 

[image: image124.wmf]

d. Garantiza una información exclusiva para las enfermeras [image: image125.png]



Pregunta 26
Cuál de estas no es una característica de las actividades del Plan de cuidados: 
Seleccione una:

[image: image126.wmf]a. Estar consensuadas con el Equipo de Salud [image: image127.png]



[image: image128.wmf]b. Estar basadas en principios científicos 

[image: image129.wmf]c. Ser individualizadas para cada situación 

[image: image130.wmf]

d. Proveer un ambiente terapéutico seguro 

Pregunta 27
El Diagnóstico de Enfermería es: 
Seleccione una:

[image: image131.wmf]a. El enunciado realizado en base al juicio clínico sobre las respuestas del individuo/familia a procesos vitales/problemas de salud reales o potenciales que requiere intervención para solucionarlo o disminuirlo con el conocimiento enfermero [image: image132.png]



[image: image133.wmf]b. El enunciado realizado en base al juicio clínico sobre los signos y síntomas de la enfermedad del individuo/familia que requiere intervención para solucionarlo o disminuirlo con el conocimiento enfermero 

[image: image134.wmf]c. El enunciado realizado en base al juicio clínico sobre las respuestas del individuo/familia a procesos vitales/problemas de salud reales o potenciales que requiere intervención para solucionarlo o disminuirlo con el conocimiento médico 

[image: image135.wmf]

d. El enunciado realizado en base a protocolos sobre las respuestas del individuo/familia a procesos vitales/problemas de salud reales o potenciales que requiere intervención para solucionarlo o disminuirlo con el conocimiento enfermero 

Pregunta 28
Cuál de estas no es un objetivo de la Educación para la Salud: 
Seleccione una:

[image: image136.wmf]a. Proporcionar cuidados continuados y permanentes de calidad, llevados a cabo por la familia 

[image: image137.wmf]b. Aumentar la seguridad y el sentido de la responsabilidad de los cuidados y de la familia en las tareas y actividades de cuidados que realizan 

[image: image138.wmf]c. Disminuir el coste de los cuidados prestados [image: image139.png]



[image: image140.wmf]

d. Influir sobre los hábitos nocivos de la familia y sobre los factores de riesgo ambientales 

Pregunta 29
Cuál de éstos no es un principio de la intervención enfermera en la familia: 
Seleccione una:

[image: image141.wmf]a. La enfermera de familia atiende a todos sus miembros cuando están enfermos [image: image142.png]



[image: image143.wmf]b. Las enfermeras de familia tienen que identificar la relación existente entre la salud individual y la salud familiar. La prestación de cuidadosentre la salud individual y la salud familiar. La prestación de cuidados debe realizarse a la familia 

[image: image144.wmf]c. Los cuidados dispensados a la familia abarcan todo su ciclo vital: pasado, presente y futuro 

[image: image145.wmf]

d. La enfermera de familia ha de considerar el contexto cultural, histórico y comunitario en el que se haya inmersa la familia 

Pregunta 30
El PAE exige de la enfermera para observar, valorar, decidir, realizar, evaluar e interactuar con los diferentes miembros de la familia: 
Seleccione una:

[image: image146.wmf]a. Habilidades y destrezas afectivas 

[image: image147.wmf]b. Habilidades y destrezas cognoscitivas 

[image: image148.wmf]c. Habilidades y destrezas motrices 

[image: image149.wmf]d. Habilidades y destrezas afectivas, cognoscitivas y motrices [image: image150.png]
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