
Caso Práctico 4 

Texto informativo 

Trabaja usted en el servicio de urgencias de un hospital. Al atender a un paciente en el triaje 
identifica criterios clínicos y epidemiológicos compatibles con coronavirus. 

Pregunta 1 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cuál sería su siguiente acción? 

Seleccione una: 

a. Dar al paciente una mascarilla quirúrgica. 

b. Indicar al paciente desinfección de manos con solución hidroalcohólica. 

c. Además de lo anterior, realizar medidas de protección y activar protocolos indicados. 

d. Todas son correctas.  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas. 

Información 

Marcar pregunta 

Texto informativo 

El paciente es aislado tras la aplicación de protocolos específicos del centro y usted se encarga de 
atenderle en la nueva ubicación. 

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Al entrar en la habitación del paciente. ¿Qué medidas generales le indicará? 

Seleccione una: 



a. Informar al paciente sobre la sospecha diagnóstica. 

b. Indicarle que debe extremar precauciones con las secreciones respiratorias. 

c. Indicarle que sólo puede salir de la habitación para ir a fumar. 

d. Las respuestas A y B son correctas.  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Las respuestas A y B son correctas. 

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes indicaciones no daría a su paciente? 

Seleccione una: 

a. Debe tener cuidado al toser o estornudar en presencia del personal sanitario. 

b. Debe lavarse y desinfectarse las manos a menudo. 

c. Debe movilizarse por la habitación lo menos posible.  

d. Las secreciones respiratorias puede tirarlas a la papelera con bolsa negra. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Debe movilizarse por la habitación lo menos posible. 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Qué tipo de habitación sería la ideal para este paciente? 

Seleccione una: 

a. No requiere habitación individual. 

b. Requiere habitación individual. 

c. Requiere presión negativa. 

d. Las respuestas B y C son correctas.  



Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Las respuestas B y C son correctas. 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

La habitación no tiene baño propio y el paciente demanda indicaciones para orinar. ¿Cuál es la 
indicación correcta? 

Seleccione una: 

a. Se le indica donde está el baño colocándole una mascarilla quirúrgica. 

b. Se le indica que debe orinar en una botella al efecto.  

c. El paciente precisa sondaje vesical permanente. 

d. Ninguna de las anteriores es correcta. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Se le indica que debe orinar en una botella al efecto. 

Pregunta 6 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Para confirmar el diagnóstico de sospecha del paciente es necesario realizar una extracción 
sanguínea. ¿Qué debe tener en cuenta? 

Seleccione una: 

a. Es primordial tener preparado todo el material necesario. 

b. El material que utilicemos no se podrá volver a utilizar. 

c. Podemos dejar el torniquete dentro de la habitación para futuras extracciones. 

d. Las respuestas A y C son correctas.  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Las respuestas A y C son correctas. 

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Al asear al paciente se ha manchado la bata con restos biológicos. ¿Cómo debería de proceder? 

Seleccione una: 

a. Al retirarse la bata debe hacerlo con cuidado de no generar partículas. 

b. Debe desechar la bata en la bolsa de lencería al efecto. 

c. La bata se debe tirar en una bolsa de residuos. 

d. Las respuestas A y C son correctas.  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Las respuestas A y C son correctas. 

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El material punzante de la extracción. ¿Dónde debe desecharlo? 

Seleccione una: 

a. En la bolsa roja. 

b. En la bolsa negra. 

c. En el cubo rígido específico.  

d. En el cubo negro. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: En el cubo rígido específico. 

Pregunta 9 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 



¿Qué tipo de residuo sería la sangre para el análisis en el laboratorio? 

Seleccione una: 

a. Clase I. 

b. Clase II. 

c. Clase III.  

d. Clase IV. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Clase III. 

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Durante la extracción tiene que desechar una cantidad de sangre de 30 ml para la toma de 
muestras. ¿Dónde la debe desechar? 

Seleccione una: 

a. En el cubo rígido de punzocortantes. 

b. En la bolsa negra.  

c. En la bolsa roja. 

d. En la bolsa azul. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: En la bolsa negra. 

Pregunta 11 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El paciente le avisa porque ha vomitado y se ha manchado mucho la habitación. ¿Con qué 
producto deben limpiarla? 

Seleccione una: 

a. Hipoclorito sódico diluido en relación 1:10 o desinfectante del mismo nivel. 



b. Debe utilizarse solución de hipoclorito sódico en dilución 1:50 o productos del mismo nivel 

de desinfección.  

c. Es suficiente con agua y jabón. 

d. Es necesario tomar precauciones especiales con los restos de la limpieza. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Debe utilizarse solución de hipoclorito sódico en dilución 1:50 o 
productos del mismo nivel de desinfección. 

Pregunta 12 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Qué debe hacer con la bandeja de la comida de dicho paciente? 

Seleccione una: 

a. Requiere un procesado especial para la desinfección de los cubiertos. 

b. Es suficiente con el lavado habitual del lavavajillas y detergente.  

c. Deben utilizar un detergente especial en cocina. 

d. No pueden ir a cocina para no propagar la enfermedad. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Es suficiente con el lavado habitual del lavavajillas y detergente. 

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Al cambiar la ropa de cama al paciente. ¿Qué debe hacer con las sabanas sucias? 

Seleccione una: 

a. Colocarlas en una bolsa de procesado especial en lavandería. 

b. Deben desecharse en el cubo con bolsas negras de residuos no sanitarios. 

c. No precisan manejo especial al resto de ropa de lencería.  

d. Ninguna de las anteriores respuestas es correcta. 



Retroalimentación 

La respuesta correcta es: No precisan manejo especial al resto de ropa de lencería. 

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Durante el ingreso hospitalario el paciente se infecta con un patógeno de contacto en la piel y 
heridas. ¿Qué precauciones deberá tomar en las curas? 

Seleccione una: 

a. No precisa manejo especial. 

b. No tocar la herida directamente con los guantes.  

c. No limpiar ni desinfectar la herida. 

d. Desechar el material reutilizable. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: No tocar la herida directamente con los guantes. 

Pregunta 15 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Durante la limpieza de los equipos de curas. ¿Qué precauciones debe tomar el personal 
encargado? 

Seleccione una: 

a. Usar bata. 

b. Usar protección ocular y respiratoria. 

c. Usar guantes. 

d. Todas son correctas.  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas. 

Pregunta 16 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Al administrar medicación intravenosa al paciente. ¿Dónde va a desechar la bolsa del suero y el 
sistema de perfusión? 

Seleccione una: 

a. En la bolsa roja. 

b. En el contenedor de residuos punzantes. 

c. En el contenedor de residuos no sanitarios.  

d. En ninguna de las anteriores. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: En el contenedor de residuos no sanitarios. 

Pregunta 17 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿En cuál de los siguientes supuestos el paciente NO requerirá sondaje vesical? 

Seleccione una: 

a. Cirugías. 

b. Obstrucción o retención de orina. 

c. Toma de muestras.  

d. Medición de diuresis horaria. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Toma de muestras. 

Pregunta 18 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Texto de la pregunta 

El paciente precisa una broncoscopia para el diagnóstico definitivo. ¿Qué precauciones debe 
tomar? 

Seleccione una: 

a. El paciente no puede salir de la habitación para pruebas. 

b. Se deben programar la pruebas en el último turno de la jornada.  

c. Se notificará al personal implicado en el traslado. 

d. Se notificará el traslado a la unidad donde se realice la prueba. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Se deben programar la pruebas en el último turno de la jornada. 

Pregunta 19 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Qué tipo de limpieza precisa el broncoscopio utilizado? 

Seleccione una: 

a. Limpieza con jabón y agua. 

b. Desinfección de alto nivel.  

c. Esterilización. 

d. Desinfección de bajo nivel 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Desinfección de alto nivel. 

Pregunta 20 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Qué régimen de visitas precisan este paciente? 

Seleccione una: 

a. Deben restringirse.  



b. No pueden recibir ninguna visita. 

c. No requieren manejo especial. 

d. Ninguna es correcta. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Deben restringirse. 

Finalizar revisión 

 


