¿Cuál de los siguientes síntomas no veremos en un niño con amigdalitis?

Seleccione una:

a. Hiperemia y enrojecimiento de la zona.

b. Exudado purulento.

c. Prurito local.

d. Edema local.

Pregunta 2

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto a la laringitis, seleccione la respuesta incorrecta:

Seleccione una:

a. Es la más frecuente de las afecciones laríngeas.

b. Se denomina “crup” al cuadro específico que se da entre los 3 y 6 años.

c. Las más frecuentes son las víricas (Rhinovirus, Parainfluenza 1 y 2, virus respiratorio sincitial, Adenovirus, Influenza…).

d. También puede tener causa, bacteriana, alérgica y por irritantes inhalados.

Pregunta 3

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

¿Cuántos cartílagos forman la parte cartilaginosa de la laringe?

Seleccione una:

a. 10

b. 7

c. 9

d. 8

Pregunta 4

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

De las siguientes opciones, ¿Cuál es un cuidado relacionado con la otitis?

Seleccione una:

a. Recomendar el uso del chupete, pues la succión favorece el drenado de secreciones óticas.

b. Recomendará a los padres la lactancia materna.

c. Recomendar los lavados óticos con suero salino de forma frecuente.

d. Recomendar el tratamiento antibiótico.

Pregunta 5

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Los cuidados de Enfermería relacionados con la faringitis son todos excepto:

Seleccione una:

a. Recomendar la ingesta de alimentos calientes para calmar la odinofagia.
b. Valorar la disfagia, odinofagia y el compromiso respiratorio.

c. Recomendar no consumir tóxicos.

d. Recomendar una ingesta abundante de líquidos.

Pregunta 6

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto a las amígdalas palatinas, es falso que:

Seleccione una:

a. suponen una de las primeras líneas de defensa linfática al proteger frente a microorganismos.

b. Están localizadas en la línea media de la parte superior de la nasofaringe.
c. Son masas de tejido linfático.

d. Se pueden inflamar produciendo amigdalitis.

Pregunta 7

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Las complicaciones precoces que se deberán vigilar tras la realización de una traqueostomía son todas excepto:

Seleccione una:

a. Disfagia.

b. Enfisema subcutáneo.

c. Hemorragia.

d. Granulomas en el estoma.
Pregunta 8

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto a los cuidados relacionados con la laringitis, ¿Cuál de las siguientes es correcta?

Seleccione una:

a. La oxigenoterapia no tiene efectividad en este tipo de patología.

b. El estado anímico del niño no influye en la patología.

c. Recomendar mantener al niño en ambientes cálidos, pues la inhalación de aire frio puede empeorar el cuadro.

d. En la administración de los fármacos en aerosol es importante valorar el estado basal para poder comprobar su efecto y eficacia, mediante auscultación y valoración respiratoria previa y posterior.
Pregunta 9

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

En un niño con otitis, los síntomas que se podrán detectar y que deberán de formar parte de la valoración de Enfermería son todos excepto:

Seleccione una:

a. Despertares bruscos.

b. Irritabilidad y llanto inconsolable.

c. Otalgia.

d. Depresión del tímpano.
Pregunta 10

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto a los cuerpos extraños óticos, seleccione la opción correcta:

Seleccione una:

a. Un cuerpo extraño ótico es un elemento que es introducido de forma voluntaria en el conducto auditivo externo.

b. Tras la extracción, si ha habido lesión del epitelio del conducto auditivo, se recomendará evitar la entrada de agua en el mismo
c. El motivo de consulta principal será la aparición de los síntomas.

d. En todos los casos, el mejor método de extracción será la irrigación.

Pregunta 11

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

¿Cuál de los siguientes cuidados no está relacionado con la epistaxis?

Seleccione una:

a. Favorecer la hiperextensión del cuello para limitar la hemorragia.

b. Utilizar técnicas de distracción.

c. Realizar compresión digital bilateral en la parte anterior de la pirámide nasal.

d. Aplicar frio loca en la zona posterior del cuello

Pregunta 12

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

En la valoración de un niño con faringitis aguda encontraremos:

Seleccione una:

a. Disfagia.
b. Rinorrea.

c. Atelectasia.

d. Artralgia.

Pregunta 13

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto al oído interno, seleccione la opción verdadera.

Seleccione una:

a. El laberinto membranoso tapiza el exterior del laberinto óseo.

b. El vestíbulo se comunica con el oído medio a través de la ventana redonda.
c. El estímulo nervioso se origina en el órgano de Corti.

d. El conducto coclear se limita por la membrana basilar y la vestibular.

Pregunta 14

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto a los problemas rinosinusales, seleccione la opción verdadera.

Seleccione una:

a. Las manifestaciones que se podrán observar son iguales ante un cuadro agudo o crónico.

b. Los niños presentan escasa rinorrea tos nocturna y cefalea.

c. Los lavados nasales no tienen beneficio en el estado del paciente.

d. Se tiende a hablar de rinosinusitis pues en la mayor parte de los casos se da sinusitis junto a la inflamación de la mucosa nasal

Pregunta 15

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto a la exploración del oído, seleccione la respuesta falsa:

Seleccione una:

a. Mediante la observación directa se ha de examinar la implantación de las orejas, el tamaño y morfología.

b. Para poder introducir el otoscopio, en los niños se tendrá que traccionar del pabellón hacia atrás y abajo.

c. Para explorar el interior del oído con un otoscopio es necesario explorar primero el oído sano.

d. La membrana timpánica, en condiciones normales se apreciará grisácea, nacarada y traslúcida.

Pregunta 16

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto a los cuidados de Enfermería en los niños portadores de traqueostomía, seleccione la opción correcta.

Seleccione una:

a. Entre la parte exterior de la cánula y la piel se recomienda poner un babero para protegerla de la humedad.
b. Los cambios de cinta de sujeción se harán a diario desde su implantación o cuando esté húmeda o sucia, para evitar irritaciones dérmicas

c. Se deberá limpiar el estoma cada 48h, secándolo minuciosamente.

d. Los cuidados los debe realizar siempre el personal de Enfermería, pues es quien está capacitado para ello.

Pregunta 17

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto al oído medio, señale la opción falsa.

Seleccione una:

a. Las vibraciones se transmiten desde el tímpano, martillo, yunque, estribo hasta la ventana oval.
b. Está comunicado con la nasofaringe.

c. Se sitúa en el interior del hueso temporal.

d. Posee tres orificios uno a la trompa de Eustaquio, otro al conducto auditivo externo y otro al oído interno (donde está la membrana oval o redonda).

Pregunta 18

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto a los cuerpos extraños nasales, seleccione la opción verdadera.

Seleccione una:

a. El principal motivo de consulta suele ser la aparición de síntomas

b. La presión positiva es la opción que resulta menos traumática y efectiva para expulsar el cuerpo extraño.
c. El método “mother’s kiss” se realiza mediante una succión negativa que realiza la madre del niño para extraer el cuerpo extraño.

d. Tras la extracción, se procederá a lavar con solución salina y se formará a los padres para que lo realicen en el domicilio durante 4-7- días.

Pregunta 19

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

¿Cuál de las siguientes complicaciones no esperaremos encontrar en un niño tras una amigdalectomía?

Seleccione una:

a. Rrinorrea.
b. Dolor.

c. Hemorragia.

d. Compromiso de la vía aérea.

Pregunta 20

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

 No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto a las funciones de la faringe. ¿Cuál es la incorrecta?

Seleccione una:

a. El movimiento hacia atrás y hacia abajo que realiza la laringe al deglutir produce que la epiglotis oscile y cierre la glotis.

b. Su recubrimiento mucoso ciliado permite humidificar y calentar el aire a la vez que favorece la eliminación de partículas

c. Produce sonidos por el paso del aire a través de la hendidura formada por las cuerdas vocales cerradas.

d. Permite realizar maniobras de aumento de la presión abdominal.
