Tema 1. Geriatría y gerontología. Cambios físicos, psíquicos y sociales en el anciano /  

Actividad Tema 1
[image: image1.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las reacciones químicas de los radicales libres se dan constantemente en las células de nuestro cuerpo y son necesarias para la salud. Para que el proceso no cause envejecimiento antes de tiempo, debe ser controlado con una adecuada:

Seleccione una:

[image: image2.wmf]a. Protección hilarante 

[image: image3.wmf]b. Protección hidratante 

[image: image4.wmf]c. Protección antioxidante [image: image5]
[image: image6.wmf]d. Protección recombinante 

Pregunta 2

Correcta

Puntúa 1,0 sobre 1,0

[image: image7.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Entre los Cuidados Generales que se deben aplicar a las personas mayores, se encuentran:

Seleccione una:

[image: image8.wmf]a. Todas son ciertas [image: image9]
[image: image10.wmf]b. Revisión de la boca cada 6 meses 

[image: image11.wmf]c. Visitas programadas al podólogo 

[image: image12.wmf]d. Cortado mensual del cabello 

Pregunta 3

Correcta

Puntúa 1,0 sobre 1,0

[image: image13.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La Geriatría:

Seleccione una:

[image: image14.wmf]a. Es la ciencia que estudia el proceso de envejecimiento de los seres vivos 

[image: image15.wmf]b. Estudia a la persona como un ser integral, teniendo en cuenta el medio ambiente, la situación socioeconómica y familiar 

[image: image16.wmf]c. Es una rama de la medicina [image: image17]
[image: image18.wmf]d. Tiene como objetivo mantener al anciano institucionalizado 

Pregunta 4

Correcta

Puntúa 1,0 sobre 1,0

[image: image19.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Para la Gerontología una persona senil es aquella que tiene:

Seleccione una:

[image: image20.wmf]a. Ninguna es correcta 

[image: image21.wmf]b. Más de 90 años 

[image: image22.wmf]c. Más de 75 años 

[image: image23.wmf]d. Entre 65 y 74 años [image: image24]
Pregunta 5

Correcta

Puntúa 1,0 sobre 1,0

[image: image25.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

De las Teorías Fisiológicas del Envejecimiento, una de ellas informa que la causa del envejecimiento es el deterioro que sufren los sistemas por su utilización a lo largo del tiempo por las alteraciones de los mecanismos fisiológicos de la homeostasis, usted sabe que corresponde a la:

Seleccione una:

[image: image26.wmf]a. Teoría de la acumulación de productos de desecho 

[image: image27.wmf]b. Teoría del deterioro orgánico [image: image28]
[image: image29.wmf]c. Teoría del estrés 

[image: image30.wmf]d. Teoría inmunobiológica 

Pregunta 6

Incorrecta

Puntúa 0,0 sobre 1,0

[image: image31.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La Gerontología defiende que el envejecimiento, es:

Seleccione una:

[image: image32.wmf]a. Todas son ciertas 

[image: image33.wmf]b. Proceso 

[image: image34.wmf]c. Multieslabonado [image: image35]
[image: image36.wmf]d. Biológico 

Pregunta 7

Correcta

Puntúa 1,0 sobre 1,0[image: image37.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El envejecimiento de órganos y tejidos, es la definición de:

Seleccione una:

[image: image38.wmf]a. Edad psíquica 

[image: image39.wmf]b. Edad cronológica 

[image: image40.wmf]c. Edad psicológica 

[image: image41.wmf]d. Edad fisiológica [image: image42]
Pregunta 8

Correcta

Puntúa 1,0 sobre 1,0

[image: image43.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El “Limite replicación celular o fenómeno Hayflick” es:

Seleccione una:

[image: image44.wmf]a. Un factor genético en el cálculo de la esperanza de vida 

[image: image45.wmf]b. Una teoría del envejecimiento [image: image46]
[image: image47.wmf]c. Una teoría matemática 

[image: image48.wmf]d. Ninguna es correcta 

Pregunta 9

Correcta

Puntúa 1,0 sobre 1,0

[image: image49.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las mujeres ancianas tienen como principal causa de dolencia declarada:

Seleccione una:

[image: image50.wmf]a. Dolores [image: image51]
[image: image52.wmf]b. Incontinencia 

[image: image53.wmf]c. Hipertensión 

[image: image54.wmf]d. Infecciones 

Pregunta 10

Correcta

Puntúa 1,0 sobre 1,0

[image: image55.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La causa más frecuente de ingreso hospitalarios de nuestros ancianos es: 

Seleccione una:

[image: image56.wmf]a. Respiratorias 

[image: image57.wmf]b. Tumores 

[image: image58.wmf]c. Circulatorias 

[image: image59.wmf]d. Todas son ciertas [image: image60]
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