Principio del formulario

Para realizar una correcta ventilación con mascarillas debemos abrir la vía aérea. ¿Cuál de las siguientes acciones es correcta?

Seleccione una:

[image: image1.wmf]a. Realizar un sellado boca-nariz

[image: image2.wmf]b. Colocaremos la cabeza en posición neutra o hiperextensión.

[image: image3.wmf]c. Mantendremos la boca cerrada ya que los neonatos son respiradores nasales.

[image: image4.wmf]d. Todas son correctas.

Pregunta 2
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image5.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Señala la respuesta correcta con respecto a la reanimación del neonato en paritorio:

Seleccione una:

[image: image6.wmf]a. En la valoración inicial evaluaremos el estado del bebé por medio de dos preguntas clave.

[image: image7.wmf]b. En la evaluación inicial de la reanimación valoraremos dos parámetros que son la frecuencia cardiaca y la respiración.

[image: image8.wmf]c. Tomaremos el pulso en la base del cordón umbilical.

[image: image9.wmf]d. Colocaremos el pulsioxímetro en la mano izquierda (preductal)

Pregunta 3
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image10.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En relación al síndrome de respuesta inflamatoria sistémica (SRIS), es cierto que:

Seleccione una:

[image: image11.wmf]a. Exige la presencia de temperatura rectal ≥38’5ºC o inferior a 36ºC.

[image: image12.wmf]b. Es una respuesta del organismo frente a un agente agresor.

[image: image13.wmf]c. A y B son falsas.

[image: image14.wmf]d. A y B son ciertas.

Pregunta 4
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image15.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Recién nacido a término, que al minuto de vida presenta: extremidades cianóticas, frecuencia cardíaca mayor de 100 latidos por minuto, respiración lenta e irregular, se queja y presenta pobre tono muscular. ¿Qué puntuación tendría en el test de Apgar al minuto de vida?

Seleccione una:

[image: image16.wmf]a. 5

[image: image17.wmf]b. 6

[image: image18.wmf]c. 7

[image: image19.wmf]d. 8

Pregunta 5
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image20.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¿Cuál de los siguientes no representa un factor de riesgo prenatal?

Seleccione una:

[image: image21.wmf]a. Malformaciones fetales.

[image: image22.wmf]b. Gestación postérmino.

[image: image23.wmf]c. Disminución de los movimientos fetales.

[image: image24.wmf]d. Todas son ciertas

Pregunta 6
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image25.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Señala la respuesta correcta con respecto a la ventilación con presión positiva intermitente (VPPI) del neonato en paritorio:

Seleccione una:

[image: image26.wmf]a. Si tras 30 segundos de ventilación eficaz la frecuencia cardíaca no mejora, revisaremos la técnica de ventilación proporcionada y valoraremos la intubación orotraqueal.

[image: image27.wmf]b. La VPPI será necesaria cuando, a los 30 segundos de vida, la frecuencia cardíaca sea menor de 100 latidos por minuto y el recién nacido tenga movimientos de gasping o esté en apnea.

[image: image28.wmf]c. Si tras 30 segundos de ventilación eficaz, aumenta la frecuencia cardíaca por encima de 100 latidos por minuto y se consigue una respiración espontánea y eficaz, suspenderemos gradualmente la asistencia respiratoria.

[image: image29.wmf]d. Todas son correctas.

Pregunta 7
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image30.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¿En cuál de las siguientes situaciones se debería valorar la intubación traqueal de inicio durante la reanimación neonatal?

Seleccione una:

[image: image31.wmf]a. Recién nacido con líquido teñido de meconio no vigoroso.

[image: image32.wmf]b. Recién nacido con hernia diafragmática no vigoroso.

[image: image33.wmf]c. Recién nacido pretérmino no vigoroso.

[image: image34.wmf]d. Todas son correctas.

Pregunta 8
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image35.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Señala la respuesta incorrecta con respecto a las características anatomofisiológicas del recién nacido sano:

Seleccione una:

[image: image36.wmf]a. Peso (2.500-4.000grs), talla (45-53 cm) y perímetro craneal (33-38 cm).

[image: image37.wmf]b. El cordón umbilical debe tener dos venas y una arteria, rodeadas de gelatina de Wharton.

[image: image38.wmf]c. Presenta flexión de las cuatro extremidades con resistencia a su extensión pasiva y ligera abducción de caderas.

[image: image39.wmf]d. Puede presentar acabalgamiento de suturas.

Pregunta 9
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image40.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Señala la respuesta incorrecta con respecto a los cuidados básicos del recién nacido sano:

Seleccione una:

[image: image41.wmf]a. Es recomendable, tras el nacimiento, la administración de una dosis única de 1 mg de Vitamina K intramuscular.

[image: image42.wmf]b. El contacto piel con piel del neonato con su madre se recomienda iniciarlo inmediatamente después del parto en RN sanos, manteniéndolo, al menos, 50-60 minutos de manera ininterrumpida.

[image: image43.wmf]c. La asociación española de Pediatría (AEP) recomienda la vacunación universal frente al virus de la hepatitis B, habitualmente con una primera dosis dentro de las primeras 48 horas de vida.

[image: image44.wmf]d. La identificación del RN se realizará inmediatamente tras el nacimiento.

Pregunta 10
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image45.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Si durante la reanimación de recién nacido a término al tercer minuto de vida, valoramos que presenta respiración espontánea con ligera dificultad y la FC inferior a 100 lpm, ¿Cuál de las siguientes acciones sería la correcta?

Seleccione una:

[image: image46.wmf]a. Realizar contacto piel con piel y realizar cuidados de rutina.

[image: image47.wmf]b. Administrar oxígeno indirecto.

[image: image48.wmf]c. Colocar pulsioxímetro y valorar colocar CPAP.

[image: image49.wmf]d. Colocar pulsioxímetro y realizar ventilaciones con presión positiva intermitente.

Pregunta 11
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image50.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Señala la respuesta correcta. Durante la etapa fetal, la sangre procedente de la placenta regresa al cuerpo fetal a través de:

Seleccione una:

[image: image51.wmf]a. La arteria umbilical conectada a la vena cava inferior.

[image: image52.wmf]b. Las arterias umbilicales conectadas a las arterias femorales.

[image: image53.wmf]c. Las venas umbilicales conectadas a las arterias femorales.

[image: image54.wmf]d. La vena umbilical conectada a la vena cava inferior.

Pregunta 12
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image55.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Señala la respuesta incorrecta con respecto al test de Apgar:

Seleccione una:

[image: image56.wmf]a. Se realiza al minuto y a los cinco minutos de vida del recién nacido.

[image: image57.wmf]b. Posteriormente, se puede realizar cada cinco minutos hasta los quince minutos de vida.

[image: image58.wmf]c. Lo puede realizar un médico.

[image: image59.wmf]d. Lo puede realizar una enfermera.

Pregunta 13
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image60.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¿Coincidiendo con qué suceso podría presentar clínica un neonato afectado por una coartación de aorta que no dispone de diagnóstico prenatal?

Seleccione una:

[image: image61.wmf]a. Cierre del foramen oval.

[image: image62.wmf]b. Cierre del ductus venoso.

[image: image63.wmf]c. Cierre del ductus arterial.

[image: image64.wmf]d. Todas son correctas.

Pregunta 14
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image65.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¿Cuál de estos cambios fisiológicos en el neonato es incorrecto con respecto a la etapa de transición a la vida extrauterina?

Seleccione una:

[image: image66.wmf]a. Aumento de la perfusión pulmonar producido por la entrada de aire a los alvéolos (llenos de líquido en la etapa fetal), y por consiguiente, vasodilatación arterial.

[image: image67.wmf]b. Cierre del ductus arterioso.

[image: image68.wmf]c. Cierre del foramen oval.

[image: image69.wmf]d. Aumento de las resistencias pulmonares debido a la vasodilatación alveolar.

Pregunta 15
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image70.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

De las siguientes cardiopatías congénitas, ¿cuál de ellas podría cursar con una cianosis severa?

Seleccione una:

[image: image71.wmf]a. Coartación de aorta.

[image: image72.wmf]b. Estenosis pulmonar.

[image: image73.wmf]c. Ductus arterioso persistente.

[image: image74.wmf]d. Todas son correctas.

Pregunta 16
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image75.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Señala la respuesta incorrecta con respecto a la reanimación del neonato en paritorio:

Seleccione una:

[image: image76.wmf]a. Se debe reevaluar al neonato cada 30 segundos.

[image: image77.wmf]b. Se debe mantener una temperatura corporal comprendida entre 36 y 37ºC.

[image: image78.wmf]c. En recién nacidos a término se recomienda comenzar las maniobras de reanimación con una FiO2 del 21%.

[image: image79.wmf]d. La aspiración de secreciones se realizará solamente si es estrictamente necesario.

Pregunta 17
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image80.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¿Cuál de los siguientes no es un signo característico de la piel de un RN?

Seleccione una:

[image: image81.wmf]a. Presencia de vérnix caseosa.

[image: image82.wmf]b. Mancha mongólica o de Baltz.

[image: image83.wmf]c. Millium facial.

[image: image84.wmf]d. Todos son signos característicos de la piel de un RN.

Pregunta 18
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image85.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Señala la respuesta incorrecta en lo que refiere a las medidas para la prevención de las infecciones nosocomiales.

Seleccione una:

[image: image86.wmf]a. Vacunación del personal sanitario.

[image: image87.wmf]b. La lactancia materna no influye en la prevención de la infección nosocomial.

[image: image88.wmf]c. Lavado de manos con soluciones alcohólicas.

[image: image89.wmf]d. Proyecto Bacteriemia 0.

Pregunta 19
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image90.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¿Cuál de las siguientes premisas es incorrecta con respecto al líquido amniótico teñido de meconio?

Seleccione una:

[image: image91.wmf]a. El estrés hipóxico fetal estimula la expulsión de meconio y los movimientos de gasping producen su aspiración intraútero.

[image: image92.wmf]b. No se conocen exactamente las causas por las cuales el meconio pasa al líquido amniótico.

[image: image93.wmf]c. La presencia de líquido amniótico teñido de meconio indica que se ha producido un síndrome de aspiración meconial.

[image: image94.wmf]d. Todas son incorrectas.

Pregunta 20
Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image95.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¿Con qué otro término podemos definir la restricción del crecimiento intrauterino tipo I? Señala la respuesta correcta:

Seleccione una:

[image: image96.wmf]a. Simétrico.

[image: image97.wmf]b. Asimétrico.

[image: image98.wmf]c. Armónico.

[image: image99.wmf]d. A y C son correctas.

[image: image100.wmf]S

iguiente
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