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Texto informativo
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Mujer de 38 años, con antecedentes de varios ingresos previos, con diagnóstico de agitación psicomotriz. Ingresó por presentar un cuadro psicopatológico que se diagnosticó al ingreso como una personalidad psicopática descompensada. Se le realizó electroencefalograma (EEG) y

TAC de cráneo normal. Su pauta de tratamiento fue con haloperidol 6 mg/día, mejorando. Reingresa 2 meses después con un cuadro disociativo, insomnio, conducta bizarra, movimientos estereotipados, alucinaciones olfatorias, hipervigilante y disgregación del curso del pensamiento, ideas delirantes poco estructuradas de daño y referencia, alteración afectiva, mutismo selectivo y oposicionismo. Fue tratada de nuevo con haloperidol pero esta vez con 9 mg/día. A los 6 días de instauración del aumento de dosis del neuroléptico comenzó con contractura muscular intensa, fiebre de 38.9º, sudoración profusa, taquicardia 110 / min., sin afectación de conciencia.

Pregunta 1

Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00
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Texto de la pregunta
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¿Estaríamos frente a qué episodio o cuadro?

Seleccione una:
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[image: image12.wmf]b. Distonía Severa 

[image: image13.wmf]c. Distonía Tardía 

[image: image14.wmf]d. Síndrome Neuroléptico Maligno [image: image15.png]
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Texto de la pregunta
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¿Qué medidas deberíamos tomar de forma inicial?

Seleccione una:

[image: image21.wmf]a. Es una urgencia psiquiátrica, avisar de forma inmediata al facultativo que proceda y retirar rápidamente si es posible el fármaco que lo ha producido [image: image22.png]



[image: image23.wmf]b. Tranquilizar al paciente y administrar tratamiento pautado corrector bicarbonato cálcico 

[image: image24.wmf]c. Es necesaria la realización de un análisis para comprobar si existe intoxicación por el fármaco y poder administrar el tratamiento corrector pautado 

[image: image25.wmf]d. Según los grados de temperatura administraremos el tratamiento corrector. 
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Texto de la pregunta
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¿Cúal es la prevalencia?

Seleccione una:

[image: image31.wmf]a. El 1% de la población 
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[image: image34.wmf]c. El 1.5% de la población 

[image: image35.wmf]d. El 0.25% de la población 
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Texto de la pregunta
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¿ Cúal es la causa del cuadro?

Seleccione una:

[image: image41.wmf]a. Al inicio del tratamiento con antipsicótico 

[image: image42.wmf]b. Al aumento de la dosis de antipsicótico 

[image: image43.wmf]c. A la combinación de antipsicóticos varios 
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¿Cúales son los síntomas frecuentes de dicho cuadro?

Seleccione una:
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[image: image52.wmf]b. Hipertonía muscular 

[image: image53.wmf]c. Disartría y disnea 
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¿Cúales son los fármacos que pueden dar lugar a esta sintomatología?

Seleccione una:

[image: image61.wmf]a. Fenotiazidas [image: image62.png]
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Texto de la pregunta
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¿Cúal de las siguientes complicaciones puede darse en dicho cuadro?

Seleccione una:

[image: image71.wmf]a. Desequilibrio electrolítico [image: image72.png]



[image: image73.wmf]b. Vómitos prominentes 

[image: image74.wmf]c. Alteración de la CPK 

[image: image75.wmf]d. Aumento de la glucemia postprandial 
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Texto de la pregunta
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¿Cúales de los siguientes fármacos son de elección para revertir el cuadro?

Seleccione una:

[image: image81.wmf]a. Betabloqueantes 
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[image: image83.wmf]c. Calcioantagonistas 
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¿Cuál de las siguientes afirmaciones es correcta?

Seleccione una:

[image: image91.wmf]a. El 80% de los pacientes es mayor de 40 años 

[image: image92.wmf]b. La edad de máxima frecuencia entre los 25 y los 50 años [image: image93.png]



[image: image94.wmf]c. No puede aparecer en niños 

[image: image95.wmf]d. El paciente típico de este cuadro es un adulto mayor 
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La aparición de este cuadro puede ser debido ¿a qué tipo de fármaco o sustancia?:

Seleccione una:
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