Pregunta 1

Sin responder aun

Puntta como 1,00

Las caracteristicas de las células tumorales son:

Seleccione una:

a. Pérdida de la regulacion de la tasa de mitosis.

b. Angiogénesis

(o

c. Pérdida de la capacidad de apoptosis.

d. Todas son correctas

Pregunta 2

Sin responder aun
Puntta como 1,00
pregunta

Para utilizar la escalera analgésica de la OMS existen seis puntos importantes.iCudl de los
siguientes no se encuentra entre ellos?:

Seleccione una:

{w
* a. Administrar los analgésicos sélo a demanda del paciente.
* b. Administrar los analgésicos con pauta horaria
rc ’
* c. Usar preferentemente la via oral
‘.
d. Evitar el dolor irruptivo
Pregunta 3

Sin responder aun
Punttia como 1,00

Dentro del tratamiento sistémico antineoplasico , la inmunoterapia consiste en administrar
medicamentos que:

Seleccione una:

Y

* a. Estimulan el sistema inmunoldgico del paciente.
I:v—:

* b. Tienen un efecto antagonista sobre las hormonas del paciente
-~

* c. Tienen efecto sobre las células tumorales por interferencia con el ciclo celular
e

d. Ninguna es correcta.

Pregunta 4

Sin responder aun
Puntta como 1,00
El dolor que empeora con las maniobras de Vansalva es caracteristico de

Seleccione una:

a. Sindrome de Vena Cava superior

i*
* b. Compresion medular.
r:
* c. Cancer de Pancreas.
‘.
d. Cancer de orofaringe.
Pregunta 5

Sin responder aun
Puntta como 1,00
En la atencidén al paciente terminal el sondaje vesical esta recomendado:

Seleccione una:



a. En casos de retencion urinaria que produzca incomodidad o agitacién al paciente

-~
* b. En caso de anuria para valorar estrictamente la diuresis.
-~
* c. Si el paciente tiene dificultades para comunicarse
‘.
d. Cuando el cuidador principal estd agotado.
Pregunta 6

Sin responder aun
Puntda como 1,00
Entre las actividades de enfermeria indicadas durante el proceso de agonia No se encuentra:

Seleccione una:
* a. Reducir fluidoterapia.
* b. Administrar enemas para impedir impactacion fecal.

* c. Colocacién de sonda vesical por anuria
{w

d. By C son correctas.
Pregunta 7
Sin responder aun
Puntta como 1,00
La hipodermoclisis consiste en:
Seleccione una:

* a. La administracion de analgésicos transdérmicos.

{w
* b. La administracion de sueroterapia por via subcutanea.
* c. La administracién intermitente de analgesia subcutanea.
e
d. La administracion de analgesia epidural
Pregunta 8

Sin responder aun
Puntda como 1,00
éCuales de las siguientes afirmaciones son ciertas respecto a la escalera analgésica?

Seleccione una:
rc e 7 ’ .
* a. Los farmacos del segundo escaldn presentan techo analgésico.
* b. Los farmacos del segundo escalén pueden asociarse con los del primer escaldn.

* c. Los farmacos del tercer escalon presentan techo analgésico.
0y

d. Ay b son ciertas

Pregunta 9

Sin responder aun

Puntda como 1,00

En la neutropenia febril, son intervenciones enfermeras:

Seleccione una:
e : L,
a. Medidas posturales con elevacion del cabecero.

* b. Regulacion de la temperatura.

~
* c. Control del balance hidrico

«
d. Cy B son correctas



Pregunta 10

Sin responder aun
Puntta como 1,00

El Metamizol es un:

Seleccione una:

a. Analgésico del primer escalon.

b. Tiene propiedades espasmoliticas

~
c. es muy efectivo en los dolores viscerales.

{w

d. Todas son ciertas.

Pregunta 11

Sin responder aun

Punttia como 1,00

Cuando lavamos un catéter central de larga duracién, hemos de utilizar la técnica flus que consiste

en:

Seleccione una:
("

a. Terminar el lavado pinzando el catéter a la vez que se infunde el Gltimo mililitro de suero.

b. Lavar el catéter con 20 cc. de solucion salina.

«

c. Lavado del catéter mediante flujos con la jeringa, que ejerce unas turbulencias dentro del
catéter que permiten la limpieza correcta de las paredes de los mismos.

f—:

d. Lavar siempre realizando gran presién.

Pregunta 12

Sin responder aun

Puntta como 1,00

Llamamos tratamientos de soporte a aquellos que nos permiten dar respuesta a los efectos
derivados de los tratamientos antineopldsicos.Cual de los siguientes tratmientos no se consideraria
de soporte.

Seleccione una:

a. Antibioticos.
b. Hormonoterapia

c. Antieméticos.
~

d. Hemoderivados.

Pregunta 13

Sin responder aun

Punttia como 1,00

J es dado de alta en nuestra Unidad tras recibir el primer ciclo de quimioterapiapaciente ha
recibido ademas dos sesiones de Radioterapia en planta y continuara recibiendo tratamientocon
radioterapia.<Cual de las siguientes recomendaciones no estaria indicada:?

Seleccione una:

a. Lavar la zona con jabdén neutro.

b. Acudir al servicio de radioterapia con la piel bien hidratada con crema.

l,.—:

c. Retirar de la zona objetos metalicos.

d. No borrar las marcas de simulacion.

Pregunta 14
Sin responder auln
Puntta como 1,00



El dolor de las metastasis dseas, dolor bien definido y sin cortejo sintomatico, es un dolor:

Seleccione una:

{w
* a. Dolor nociceptivo
* b. Dolor irruptivo.
* c. Dolor neuropatico.
-~

d. Dolor visceral

Pregunta 15
Sin responder aun
Punttia como 1,00

La funcién del manguito de Dacron en el Hickman es:

Seleccione una:

-~
* a. Favorecer la sujecion del catéter.
* b. Actuar como barrera antimicrobiana.
c. Disminuir los eventos trombdticos relacionados con el catéter.
'y

d. Ay B son correctas.

Pregunta 16

Sin responder aun

Puntda como 1,00

J. de 37 afios de edad diagnosticado de Sarcoma en el fémur izquierdo ingresa en nuetra Unidad
para control de dolor al evaluar dicho dolor qué tenemos que tener en cuenta:?

Seleccione una:

a. Valoracion de dolor mediante escalas.

b. Factores que desencadenan el dolor.

(o

c. Factores da alivio del dolor.

d. Todas son correctas.

Pregunta 17

Sin responder aun

Puntta como 1,00

El dolor neuropatico se caracteriza por:

Seleccione una:

«

a. Percibirse como una sensacion de ardor o quemazon, o bien en forma de pinchazos o
entumecimiento y hormigueo.

b. Ser un dolor difuso y mal localizado
* c. Estar relacionado con la farmacocinética, el dolor basal se agudiza antes de la siguiente
dosis de analgésico

f—:

d. Estar relacionado con actividades fisicas determinadas

Pregunta 18

Sin responder aun

Puntta como 1,00

De entre los siete avisos de peligro de cancer se encuentra:

Seleccione una:
. g —
a. Lesion que no cicatriza.

b. Ronquera persistente.



c. Tos persistente.
oy

d. Todas son correctas.

Pregunta 19
Sin responder aun
Puntta como 1,00

Los tratamientos neoadyuvantes se administran

Seleccione una:

-~
* a. Después de la cirugia para prevenir recidivas
~
* b. Ala vez que otro tratamiento para aumentar el poder de curacion.
o o .
* c. Antes de la cirugia para reducir masa tumoral.
r:

d. Para aliviar algun sintoma producido por el tumor

Pregunta 20

Sin responder aln

Puntda como 1,00

Se define como sintoma refractario

Seleccione una:
(e
a. Aquel que no responde a un tratamiento paliativo correcto e intensivo sin comprometer el

estado de conciencia, aplicado por profesionales bien entrenados y capacitados en un periodo
razonable de tiempo

* b. Aquel que responde a un tratamiento paliativo correcto e intensivo sin comprometer el
estado de conciencia, aplicado por profesionales bien entrenados y capacitados en un periodo
razonable de tiempo

-~

c. Aquel que responde a un tratamiento activo intensivo en un periodo razonable de tiempo

d. Ninguna es correcta.

Informacioén
Texto informativo

Mujer de 44 afios de edad diagnosticada de Ca. de ovario en tratamiento con quimioterapia
(Bevacizumab en monoterapia), que acude a urgencias por un cuadro y vomitos. Ingresa en
planta para rehidratacion y estudio del cuadro digestivo.de epigastralgia, nduseas Antecedentes
PersonalesCa de ovario diagnosticado en 2016 tratado con cirugia + quimioterapia.HTA en tto con
Enalapril.No alergias conocidas.Exploracion fisica:TA:156/87.FC:88.5at02:96%Despierta
consciente y orientada.Abdomen discretamente doloroso a la palpacion y timpanicoPortadora de
una via venosa en MSD. (La paciente tiene implantado un CVC tipo reservorio)Discreta palidez de
piel y mucosas.La paciente ingresa acompafada por su marido.

Pregunta 1

Sin responder aun

Puntta como 1,00

Tras ingreso, la paciente avisa por dolor en zona de via venosa periférica, a la exploracion se
observa flebitis en el trayecto venoso. Dado que la paciente tiene implantado un CVC tipo
reservorio, Ud. decide utilizarlo para la sueroterapia y administracidon de tratamiento intravenoso.
¢Cual de los siguientes materiales no necesitaria para acceder al puerto subcutaneo?

Seleccione una:

«

a. Palomilla n°22

e

b. Gasas estériles

c. Jeringas de 10cc.



f—:

d. Aguja tipo Gripper

Pregunta 2
Sin responder aun
Puntta como 1,00

Cada cuanto tiempo programara en los cuidados de enfermeria el cambio de aguja?:

Seleccione una:
I.,—C
* a. Cada 24 h.
b. Cada siete dias.

-~
* c. Cada 48h.
I.,—C

d. Cada vez que el paciente se duche.

Pregunta 3
Sin responder aun
Puntta como 1,00

Al acceder al puerto subcutéaneo del catéter, podemos infundir suero pero no refluye sangre. ¢Qué
maniobras podemos realizar para intentar solucionar el problema?:

Seleccione una:

-~
* a. Hacer que el paciente tosa.
b. Irrigar el catéter con suero salino utilizando presidon negativa.
I.,—C
* c¢. Hacer que el paciente inspire profundamente.
{w
d. Todas son correctas
Pregunta 4

Sin responder aun
Puntda como 1,00

De las siguientes afirmaciones cual es cierta en relacion al Paracetamol?:

Seleccione una:

~
* a. Es un analgésico del tercer escalon.
f;c ’
* b. Tiene techo analgésico.
* c. No tiene techo analgésico.
e
d. Produce estrefiimiento.
Pregunta 5

Sin responder aun
Puntda como 1,00

Antes de retirar la aguja hemos de lavar y sellar el catéter siguiendo los protocolos del centro.
Para realizar el lavado utilizaremos:

Seleccione una:

~
* a. Técnica de presion negativa.
* b. Técnica de presion positiva.

. -
* c. Técnica flus.

Y

d. By C son correctas.

Siguiente
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