
MODULO IV, NIÑO CON RIESGO SOCIAL 

PRUEBA DE CONOCIMIENTOS 

Pregunta 1 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Se puede incluir como factor protector en el maltrato infantil: 

Seleccione una: 

a. Relaciones igualitarias de género.  
b. Falta de apoyo sociofamiliar. 
c. Discapacidad física. 
d. Estilo de disciplina excesivamente laxo. 

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En base a la clasificación de las necesidades humanas de López, ¿En cuál de ellas se incluiría cualquier tipo de maltrato 
que produzca en el menor una estimulación inadecuada, se otorguen respuestas no adaptadas a su capacidad de 

comprensión y exista una falta de control para la adquisición de conocimientos? 

Seleccione una: 
a. Necesidades físico-biológicas. 

b. Necesidades cognitivas.  
c. Necesidades emocionales y sociales. 
d. Necesidades fundamentales. 

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Según la Organización Mundial de la Salud, entre las estrategias de prevención de maltrato infantil durante las etapas 

de la lactancia e infancia se encuentran específicamente: 

Seleccione una: 

a. Formación en las funciones parentales.  
b. Centros de acogida para mujeres maltratadas. 

c. Formaciónde profesionales sanitarios para identificar adultos que hayan sobrevivido al maltrato. 
d. Ninguna de las estrategiasdescritas. 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En la prevención de la recurrencia del maltrato infantil, la enfermera/o: 

Seleccione una: 

a. Ayudará a los padres en la identificación de circunstancias que precipitan los actos de maltrato.  
b. Adoptará medidas en la reducción del desempleo y atenuación de sus consecuencias adversas. 
c. Reforzará el sistema policial y jurídico. 

d. Introducirá reformas jurídicas y de cumplimiento de los derechos humanos. 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Las intervenciones de prevención dirigidas a la detección e intervención precoces, con el fin de reducir la gravedad y 

duración del maltrato en familias de alto riesgo, corresponderían a un nivel de prevención: 



Seleccione una: 

a. Primaria. 

b. Secundaria.  
c. Terciaria. 
d. Ninguna de las respuestas. 

Pregunta 6 

Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En la detección del maltrato infantil, la enfermera: 

Seleccione una: 

a. Registrará el estado físico del niño, conducta de los progenitores u otras personasdel entorno sociofamiliar.  
b. Trasladará las muestras a los correspondientes laboratorios judiciales. 
c. Realizará el informe médico-pericial. 

d. Ninguna de las respuestases correcta. 

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El artículo 39 establece que “la enfermera denunciará y protegerá a los niños de cualquier forma de abusos y 

denunciará a las autoridades competentes los casos de los que tenga conocimiento”. Esto viene descrito en: 

Seleccione una: 
a. Ley General de Sanidad. 

b. Código Deontológico de la Enfermería Española.  
c. Ley Orgánica 26/2015. 
d. Constitución Española. 

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En la prevención del maltrato infantil, la enfermera/o: 

Seleccione una: 
a. Identificará familias en riesgo. 

b. Fomentará el vínculo emocional. 
c. Hará hincapié en las prácticas de crianza de los hijos. 

d. Todas las respuestas son correctas.  

Pregunta 9 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El maltrato infantil solo se da en clases sociales bajas o desfavorecidas económicamente. Seleccione la respuesta 

correcta: 

Seleccione una: 
a. Es una realidad. 

b. El maltrato no existe en clases sociales altas. 

c. El maltrato se da en todas las clases sociales.  
d. El RUMI reafirma mediante la estadística el enunciado citado. 

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El maltrato infantil entendido como “toda forma de perjuicio o abuso físico o mental, descuido o trato negligente, malos 

tratos o explotación, incluido el abuso sexual, mientras el niño se encuentre bajo la custodia de los padres, de un 
representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo”, es enunciado por: 



Seleccione una: 

a. Convención de los Derechos de los Niños de las Naciones Unidas.  
b. Organización Mundial de la Salud. 

c. Observatorio de la Infancia. 
d. Kempe. 

Pregunta 11 

Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes características de vulnerabilidad del niño es falsa? 

Seleccione una: 

a. Disposición positiva.  
b. Prematuridad. 
c. Fruto de embarazo no deseado. 

d. Hiperactividad. 

Pregunta 12 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

La visión del niño como una persona con valores propios y potencialidad se configura en la época de: 

Seleccione una: 
a. La civilización griega con Aristóteles. 

b. El siglo XVIII con Rousseau.  
c. Las Doces Tablas de la Ley Romana. 

d. La oblación en la Edad Media. 

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

La violencia sufrida en etapas tempranas aumenta la susceptibilidad de problemas socioemocionales y enfermedades en 

la edad adulta como: 

Seleccione una: 
a. Depresión. 

b. Cardiopatía isquémica. 
c. Enfermedad de Lyme. 

d. Depresión y cardiopatía isquémica son correctas.  

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Qué factores se asocian a la recurrencia de maltrato infantil? 

Seleccione una: 

a. Número de episodios previos de maltrato. 
b. Tipo de maltrato: negligencia. 

c. Conflicto entre los progenitores. 

d. Todos las respuestas son correctas.  

Pregunta 15 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

La actitud del personal sanitario puede ayudar a producir un cambio en aquellas familias con factores de riesgo de 
maltrato. ¿Qué recomendaciones se darán a los cuidadores durante la asistencia sanitaria? 

Seleccione una: 



a. Observar al niño en la situación de estrés. 

b. Transmitir la situación de estrés, influyendo así en la conducta del menor. 

c. Establecer límites. Ayudar a comprender los motivos de la atención sanitaria.  
d. Dejar solo al niño. 

Pregunta 16 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Al no existir una instancia legal en defensa de los niños que judicializase el caso de la primera denuncia de maltrato 

infantil intrafamiliar en Estados Unidos, EttaWheler recurrió a la: 

Seleccione una: 
a. Sociedad Protectora contra la Violencia de Género. 

b. Sociedad Protectora del Medio Ambiente. 
c. Society for the Prevention of Cruelty of Children. 

d. Sociedad Protectora contra la Crueldad con los Animales.  

Pregunta 17 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Las hojas de notificación se dirigirán a (Señale la opción falsa): 

Seleccione una: 
a. Una copia al expediente del menor. 
b. Otra copia para el centro de registro de datos de maltrato infantil de la Comunidad Autónoma correspondiente. 

c. En el procedimiento ordinario una copia dirigida a los Servicios Sociales Municipales. 

d. En el procedimiento de actuación urgente una copia dirigida al Observatorio de la Infancia.  

Pregunta 18 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En la observación de la interacción de los cuidadores con el niño, identificaremos un vínculo seguro cuando exista: 

Seleccione una: 

a. Poca sensibilidad del cuidador en la atención de las necesidades del menor. 
b. Inseguridad del niño por la proximidad del cuidador. 

c. Preocupación del niño por la proximidad del cuidador. 

d. Cuidador sensible y atento, garantiza relaciones afectivas positivas.  

Pregunta 19 

Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El grooming es: 

Seleccione una: 
a. Promoción o empleo del menor en la obtención de dinero o recursos materiales a través de la caridad pública. 

b. Trastorno que resulta de la transformación de la conciencia de su hijo por parte de un progenitor divorciado, 
mediante sucesivas estrategias de impedir y destruir los vínculos del menor con el otro progenitor. 

c. Acoso sexual infantil por internet.  
d. El progenitor somete al menor a numerosos ingresos hospitalarios y procedimientos alegando sintomatología ficticia 

o generada activamente por el propio cuidador. 

Pregunta 20 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Un cuidador extremadamente protector o celoso del niño, que experimenta dificultades en su matrimonio, está 

frecuentemente ausente del hogar y tiende al consumo de cocaína. ¿A qué tipología de maltrato infantil más 
específicamente se asocian estos indicadores? 



Seleccione una: 

a. Maltrato físico. 
b. Negligencia. 

c. Maltrato emocional. 

d. Abuso sexual.  

Pregunta 21 

Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Qué factor puede ser considerado de riesgo en el exosistema del Modelo Ecológico de Belsky con respecto a la 
ocurrencia de episodios de maltrato infantil? 

Seleccione una: 

a. Insatisfacción laboral.  
b. Rechazo emocional. 

c. Aprobación cultural del uso de la violencia. 
d. Historia de desarmonía y ruptura familiar. 

Pregunta 22 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Se valorará ante la sospecha de maltrato físico la presencia de: 

Seleccione una: 
a. Magulladuras o hematomas en diferentes fases de cicatrización. 

b. Fracturas en espiral en los huesos largos. 
c. Cualquier fractura en un niño menor de 2 años. 

d. Todas las respuestasson correctas.  

Pregunta 23 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Alguno de los indicadores comportamentales en el niño que se encuentra en situación de negligencia son: 

Seleccione una: 
a. Absentismo escolar. 

b. Somnolencia, apatía, depresión. 

c. Absentismo escolar, somnolencia, apatía y depresión son correctas.  
d. Hermanos con enfermedades raras, inexplicables o “nunca vistas”. 

Pregunta 24 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

La tipología del maltrato más frecuente recogida en el Registro Unificado de Sospecha de Maltrato Infantil (RUMI) es: 

Seleccione una: 

a. Negligencia.  
b. Maltrato emocional. 

c. Maltrato físico. 
d. Abuso sexual. 

Pregunta 25 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

La notificación ordinaria se realizará en el caso de sospecha de maltrato según los siguientes aspectos: 

Seleccione una: 
a. Maltrato grave. 



b. Se realizará directamente al Servicio Especializado de Menores. 

c. En el maltrato leve-moderado, realizándose a los Servicios Sociales Municipales.  
d. Sospecha o certeza de que la salud y seguridad del menor se encuentran seriamente amenazadas, no existiendo 

familiar o figura de apego que se haga cargo del menor. 

Pregunta 26 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Entre las actividades de la atención enfermera al niño maltratado se encuentran: 

Seleccione una: 

a. Aliviar la ansiedad. 
b. Fomentar el bienestar general. 

c. Fomentar un ambiente terapéutico durante la hospitalización. 

d. Todas son actividades de enfermería en la atención al niño maltratado.  

Pregunta 27 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

La solicitud indecente a un niño o seducción verbal explícita así como la realización del acto sexual o masturbación en 
presencia de un menor, pueden ser considerados como: 

Seleccione una: 
a. Abuso sexual con contacto físico. 

b. Abuso sexual sin contacto físico.  
c. Maltrato físico. 

d. Maltrato prenatal. 

Pregunta 28 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En el contexto del maltrato infantil, un niño de 8 años que presenta problemas en el aprendizaje y lectoescritura, 

escasa autoestima, inmadurez socioemocional, relaciones sociales escasas y conflictivas junto con la sospecha de 
enuresis nocturna, podría tratarse de: 

Seleccione una: 

a. Maltrato emocional.  
b. Abuso sexual. 

c. Negligencia-abandono. 
d. Maltrato físico. 

Pregunta 29 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En relación con la transmisión intergeneracional del maltrato infantil, tenemos que tener en cuenta que: 

Seleccione una: 
a. Solo cuando en una misma familia se presentan diversos factores de riesgo en ausencia de medidas de apoyo, la 

probabilidad del fenómeno del maltrato infantil es mayor.  
b. Un 50% de las víctimas de maltrato infantil se convertirán en padres maltratadores en el futuro. 

c. Recordar y comprender los efectos del maltrato sufrido durante su infancia aumenta la capacidad de los adultos de 
ser violentos con sus hijos. 

d. Muchos adultos víctimas de abusos y situaciones de negligencia maltratan a sus hijos. 

Pregunta 30 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 



Uno de los indicadores de maltrato físico es la mordedura humana. La huella del adulto presenta una separación entre 

caninos de (seleccione la más correcta): 

Seleccione una: 
a. Mayor de 1cms. 

b. Mayor de 6cms. 

c. Mayor de 3 cms.  
d. Mayor de 8 cms. 

 

CASO CLINICO 

Información 

Marcar pregunta 

Texto informativo 

Lactante de 3 meses que es trasladado a urgencias por presentar en casa dos  crisis convulsivas tónico-

clónicas de 1-2 minutos de duración cada una. 

No antecedentes familiares ni personales de interés. Padres nerviosos y agobiados. Refieren que suele 

tener episodios de llanto intenso y difícil de calmar de varias horas de duración durante el final de la tarde 
y noche. El padre nervioso refiere que “es un auténtico tirano, no nos deja descansar en absoluto, ni en 

brazos meciéndole se calla”. En su centro de salud les dijeron que eran cólicos y que con el tiempo 
desaparecerían. 

Mal estado general, hipertonía y palidez cutánea. Realiza pausas de apnea aisladas de escasos segundos de 
duración inicialmente que comienzan a aumentar en duración y repetición en el tiempo. Bradipnea y 
bradicardia. Glasgow 8. 

Pregunta 1 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

¿Cuál sería la actitud? 

Seleccione una: 
a. Estabilización inicial siguiendo la secuencia ABCD y monitorización. 

b. Estabilización de vía aérea con intubación. 
c. Canalización de vía con extracción de analítica y glucemia. 

d. Todas las respuestas son correctas.  

Información 

Marcar pregunta 

Texto informativo 

Una vez estabilizado hemodinámicamente se realiza TAC craneal, visualizándose la presencia de hematoma 

subdural. Completada la anamnesis y exploración, ante la sospecha de maltrato físico con los datos 
recogidos en la misma, se realiza un fondo de ojo que revela la existencia de hemorragias retinianas. 

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Con estos datos, ¿Qué entidad de maltrato infantil físico podría catalogarse? 

Seleccione una: 
a. Síndrome de Munchaüsen por poderes. 
b. Síndrome de alienación parental. 

c. Síndrome del niño zarandeado.  
d. Retraso no orgánico del crecimiento. 

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 



Se identificarán indicadores en la historia clínica. ¿Los cuidadores presentan algún indicador que se pueda relacionar 

con la sospecha de maltrato físico? 

Seleccione una: 
a. Abuso de alcohol u otras drogas. 

b. Utiliza una disciplina severa, inapropiada para la edad, falta cometida y condición del niño. 

c. Percibe al niño de manera significativamente negativa.  
d. Intenta ocultar la lesión o proteger la identidad de la persona responsable de éste. 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En relación al paciente, ¿Presentaba algún factor de riesgo de maltrato infantil? 

Seleccione una: 

a. Prematuridad, malformación. 

b. Características temperamentales difíciles: irritabilidad importante, irregularidades en hábitos de sueño.  
c. Retraso en el desarrollo. 
d. Discapacidad mental. 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En la prevención del maltrato infantil, son fundamentales las actividades enfermeras orientadas a: 

Seleccione una: 

a. Prevenir embarazos precoces no deseados. 
b. Visitas domiciliarias de enfermería programadas con la trabajadora social a familias de alto riesgo desde la etapa 
prenatal hasta los dos años de edad. 

c. En la Consulta del Niño Sano identificar necesidades especiales y promover una educación para la paternidad 
responsable (habilidades en el rol, afrontamiento del estrés, mejora del vínculo). 

d. Todas las respuestas son correctas.  
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