Modulo 5 recuperacion caso practico

Información

[image: image1.wmf]Marcar pregunta
Texto informativo

Acude, formando parte de una uvi móvil, a atender un aviso de un choque vehicular frontal, de un monovolumen contra un árbol (a unos 90 km/h). Le informan, desde el centro coordinador, que hay dos ocupantes, y que uno de ellos, el copiloto, está muerto.

A su llegada, la guardia civil tiene la escena segura, y los bomberos han extraído a la piloto, mujer de 28 años, que está alejada del coche en decúbito supino en el suelo. Observa en el cristal que queda del lado de la piloto, un evidente signo de "ojo de buey". Se aproxima a la paciente, que está con los ojos cerrados, y no responde a su llamada verbal.

Pregunta 1
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image2.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Generalmente, se puede decir que la mortalidad del paciente politraumatizado tiene una distribución en tres momentos distintos.

Seleccione una:

[image: image3.wmf]a. Inmediatamente tras el accidente

[image: image4.wmf]b. En las primeras horas

[image: image5.wmf]c. En los primeros días o semanas de ingreso

[image: image6.wmf]d. Todas son correctas. [image: image7]
Retroalimentación

Generalmente, se puede decir que la mortalidad del paciente politraumatizado tiene una distribución en tres momentos distintos. - Primer pico: inmediato tras el accidente y supone aproximadamente el 50% de los casos. Normalmente es consecuencia de lesiones en órganos vitales (corazón, cerebro, etc.) y/o laceraciones de grandes vasos. - Segundo pico: en las primeras horas (es la llamada “Hora de Oro”) tras el traumatismo, y son aproximadamente el 30% de los casos. Pueden deberse a hemorragias cerebrales, hemoneumotórax, roturas hepáticas o esplénicas, fracturas y/o lesiones asociadas a grandes pérdidas sanguíneas (shock hipovolémico), ente otras casusas. - Tercer pico: ocurre en los primeros días o semanas de ingreso en Unidades de Cuidados Críticos (UCC), aproximadamente en el 20% de los casos. En este caso los pacientes suelen desarrollar shock séptico y/o fracaso multiorgánico.

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 2
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image8.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Al periodo concreto del que disponemos para evitar el segundo pico de muerte del paciente traumático se denomina:

Seleccione una:

[image: image9.wmf]a. Periodo del cristal

[image: image10.wmf]b. Hora crítica

[image: image11.wmf]c. Periodo mortal

[image: image12.wmf]d. Hora de oro [image: image13]
Retroalimentación

Segundo pico: en las primeras horas (es la llamada “Hora de Oro”)

La respuesta correcta es: Hora de oro

Pregunta 3
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image14.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¿Cuál es el objetivo fundamental de la valoración primaria?

Seleccione una:

[image: image15.wmf]a. Es detectar aquellos problemas que ponen en riesgo la vida del paciente y resolverlos de inmediato iniciando precozmente el tratamiento. [image: image16]
[image: image17.wmf]b. Resolver in situ todas las lesiones del paciente

[image: image18.wmf]c. Estabilizar al paciente antes de su traslado.

[image: image19.wmf]d. Es iniciar precozmente el tratamiento.

Retroalimentación

El objetivo fundamental es detectar aquellos problemas que ponen en riesgo la vida del paciente y resolverlos de inmediato iniciando precozmente el tratamiento

La respuesta correcta es: Es detectar aquellos problemas que ponen en riesgo la vida del paciente y resolverlos de inmediato iniciando precozmente el tratamiento.

Información

[image: image20.wmf]Marcar pregunta
Texto informativo

A: Ronquido evidente.
B: Tórax simétrico. No hematomas ni laceraciones. Patrón respiratorio muy irregular (taquipnea, bradipnea, alteraciones de la profundidad). Murmullo vesicular conservado. Saturación 83%.
C: ligeramente pálida. Pulso radial fuerte a 55x. Sangrado profuso por gran scalp frontal. 
D: Glasgow 6 (O1, V2, M3). Anisocoria (Midriasis derecha).
E: No deformidad del cráneo. Fractura nasal (tabique + huesos propios).
Pregunta 4
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image21.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Se considera un TCE grave una puntuación de GCS de:

Seleccione una:

[image: image22.wmf]a. Menor a 12 puntos

[image: image23.wmf]b. Menor a 9 puntos [image: image24]
[image: image25.wmf]c. Menor a 15 puntos

[image: image26.wmf]d. Ninguna es correcta

Retroalimentación

Es aquel TCE que presenta en la GCS una puntuación inferior a 9 puntos, independientemente del resto de hallazgos clínicos.

La respuesta correcta es: Menor a 9 puntos

Pregunta 5
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image27.wmf]Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Una de las prioridades en el manejo del TCE grave será:

Seleccione una:

[image: image28.wmf]a. IOT o manejo avanzado de la V.A. [image: image29]
[image: image30.wmf]b. Administración de cristaloides, al menos 2 litros en la primera hora

[image: image31.wmf]c. Administración de corticoides

[image: image32.wmf]d. Todas son correctas.

Retroalimentación

Figura 11. Manejo en la sospecha de lesión cerebral traumática

La respuesta correcta es: IOT o manejo avanzado de la V.A.

_1591690511.unknown

_1591690515.unknown

_1591690517.unknown

_1591690518.unknown

_1591690516.unknown

_1591690513.unknown

_1591690514.unknown

_1591690512.unknown

_1591690503.unknown

_1591690507.unknown

_1591690509.unknown

_1591690510.unknown

_1591690508.unknown

_1591690505.unknown

_1591690506.unknown

_1591690504.unknown

_1591690499.unknown

_1591690501.unknown

_1591690502.unknown

_1591690500.unknown

_1591690497.unknown

_1591690498.unknown

_1591690495.unknown

_1591690496.unknown

_1591690493.unknown

_1591690494.unknown

_1591690492.unknown

