Pregunta 1

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Si en ventilación mecánica se fija un Volumen Garantizado, qué conseguiremos:

Seleccione una:

a. El paciente es ayudado con soporte de presión predeterminado.

b. El respirador garantiza un mínimo de respiraciones programadas y asiste los esfuerzos inspiratorios detectados por el sensor de flujo.

c. Cada ciclo mantiene fijo el volumen tidal, generando la presión necesaria para ello sin sobrepasar los límites de una presión inspiratoria máxima fijada.
d. Respiraciones continuas y automáticas del respirador, independientemente de los esfuerzos que realice el paciente.

Pregunta 2

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Un lactante diagnosticado de Broncodisplasia Pulmonar presenta un cuadro clínico de taquipnea, retracciones intercostales y subcostales, episodios de hipoxia e hipercapnia y escasa ganancia ponderal a pesar de recibir un adecuado aporte calórico. Los cuidados de enfermería dirigidos a la mejoría de estos pacientes son: SEÑALA LA CORRECTA.

Seleccione una:

a. Cuidados relacionados con la asistencia respiratoria que reciba y vigilando continuamente el estado del patrón respiratorio.
b. Aspiración de secreciones periódicas y pautadas.

c. Oxigenoterapia con Fio2 alta sin valorar necesidades y siempre caliente y humedecido.

d. Ninguna es correcta.

Pregunta 3

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Si hablamos de asistencia respiratoria no invasiva, con un flujo de 5 litros, administrado con oxígeno, con un gas húmedo y caliente pero que no nos permite medir la PEEP ejercida. Nos referimos a…

Seleccione una:

a. Gafas Nasales convencionales.

b. CPAP

c. Gafas Nasales Alto Flujo
d. Alta Frecuencia.

Pregunta 4

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

¿Qué gas, con vida media corta, utilizamos como vasodilatador pulmonar selectivo?

Seleccione una:

a. Oxígeno.

b. Óxido Nítrico.
c. Dióxido de Carbano.

d. Helio.

Pregunta 5

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

¿Qué método no invasivo para medición de parámetros respiratorios debemos movilizar cada 2-6 horas para evitar quemaduras ya que aplicamos sobre la piel un sensor calentado?

Seleccione una:

a. Transcutáneas.
b. Capnógrafo

c. Pulsioxímetro.

d. Gases sanguíneos capilares.

Pregunta 6

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Respecto a los cuidados de enfermería en las GAFAS NASALES CONVENCIONALES, señale la FALSA:

Seleccione una:

a. Revisar aparataje previo a la colocación. Asegurarnos de que el flujo fijado se adecúa al tipo de gafa nasal elegida.

b. Protección de la piel con apósitos hidrocoloides, en especial en la zona de las mejillas.

c. Comprobación periódica de temperatura en humidificador-calentador.
d. Comprobación de la coloración de piel y mucosas, saturación y patrón respiratorio.

Pregunta 7

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

En la aspiración de secreciones a través del tubo endotraqueal tenemos dos opciones, bien a través de aspiración abierta o bien a través de aspiración cerrada. ¿Qué les diferencia?

Seleccione una:

a. El colapso pulmonar durante el procedimiento es mayor en la aspiración cerrada.

b. Ambas necesitan la misma presión pico para recuperar el volumen pulmonar.

c. Tras la aspiración abierta se necesita un mayor reclutamiento pulmonar.
d. No hay nada que las diferencie.

Pregunta 8

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

¿Qué parámetro en el respirador nos indica la “presión positiva al final de la espiración”?

Seleccione una:

a. PIP

b. MAP

c. I/E

d. PEEP
Pregunta 9

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

El Oxígeno es mucha veces esencial para el recién nacido prematuro, pero debe tener una estrecha vigilancia ya que puede producir importante efectos adversos. ¿Cuál es uno de ellos?

Seleccione una:

a. Retinopatía del prematuro.
b. Neumotórax.

c. Aumento de la PIC.

d. Hemorragia pulmonar.

Pregunta 10

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

¿Qué NO consideraríamos un rango normal en la medición de parámetros respiratorios en unos gases sanguíneos arteriales en un recién nacido?

Seleccione una:

a. ph: 7,30-7.45.

b. PC02: 60-80.
c. P02: 50-70.

d. HCO3: 20-24.

Pregunta 11

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Dentro de los cuidados de enfermería en las primeras horas de vida de un prematuro con distrés respiratorio, intubado y con ventilación mecánica ¿se encuentran? SEÑALE LA FALSA.

Seleccione una:

a. Mantener una buena termorregulación.

b. Tener las tubuladotes del respirador en declive para evitar instilaciones de agua por condensación.

c. Prevención de distensión abdominal.
d. Fijación de tubo entre dos personas y vigilar las zonas de presión.

Pregunta 12

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Recién nacido prematuro que manifiesta ausencia de movimientos respiratorios con bradicardia, hipoxemia o ambas, es decir, con repercusión clínica ¿Ante qué nos encontramos?

Seleccione una:

a. Pausa de apnea.
b. Respiración periódica del prematuro.

c. Broncodisplasia pulmonar.

d. Ninguna es cierta.

Pregunta 13

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

La cianosis central es un signo importante de disfunción pulmonar. La distinción del origen de la cianosis (respiratorio o cardiaco) se realizará mediante el test de hiperoxia: SEÑALE LA CORRECTA.

Seleccione una:

a. Si al elevar la FiO2 a niveles altos, se observa un aumento de la saturación, entonces será de origen respiratorio.
b. Si al elevar la FiO2 a niveles altos, se observa un aumento de la saturación, entonces será de origen cardiaco.

c. Si al elevar la FiO2 a niveles altos, no se observan cambios en la saturación, entonces será de origen respiratorio.

d. Ninguna es cierta.

Pregunta 14

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

¿Qué test utilizaremos para valorar el grado de dificultad respiratoria del recién nacido?

Seleccione una:

a. Test de Apgar.

b. Test de Silverman.
c. Test de Ballard.

d. Test de Capurro.

Pregunta 15

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

¿Cuál de las siguientes patologías se caracteriza principalmente por un déficit de surfactante?

Seleccione una:

a. Apneas del prematuro.

b. Enfermedad de la Membrana Hialina.
c. Taquipnea transitoria del recién nacido.

d. Broncodisplasia pulmonar.

Pregunta 16

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Una de las complicaciones de la CPAP o de la BIPAP es la distención abdominal. ¿Cómo podríamos evitarla?

Seleccione una:

a. Vigilad distensión abdominal.

b. Abrid SOG a bolsa en dietas absolutas.

c. Abrid SOG de 5´ a 10 ´ antes de las tomas y cambios de jeringa en nutrición continua.

d. Todas son correctas.
Pregunta 17

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Según la literatura, la frecuencia de lesiones nasales con CPAP es alta. SEÑALE LA FALSA:

Seleccione una:

a. Son más frecuentes en neonatos prematuros y de bajo peso.

b. El tamaño y fijación inadecuada de los “prongs” puede causar lesiones.

c. La desinfección de los “prongs” deforma el material y lo hace menos maleable, lo que provoca más facilidad de lesión.

d. Un gorro de talla adecuado no previene las lesiones.
Pregunta 18

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

La necesidad de aspiración de secreciones, es determinada por: SEÑALE LA FALSA

Seleccione una:

a. La observación visual del acumulo de secreciones.

b. Por la auscultación.

c. Por la clínica.

d. Horario estandarizado.
Pregunta 19

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

Úlceras por presión, distensión abdominal, disconfort, apneas por obstrucción, aspiración por reflujo de contenido gástrico, edema palpebral… Son posibles complicaciones de:

Seleccione una:

a. CPAP

b. BIPAP

c. Ninguna en cierta.

d. Ambas son ciertas.
Pregunta 20

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

No marcadasMarcar pregunta

Texto de la pregunta

La dificultad respiratoria se manifiesta como un cuadro clínico compuesto por diversos signos que debemos valorar. ¿Cuál de estos signos NO es correcto en esta valoración?

Seleccione una:

a. Quejido.

b. Color.

c. Aleteo.

d. Tensión arterial media.
