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Moédulo 1: Comprension de la Esclerosis Multiple
Acreditacion

Responda a todas las preguntas a continuacion escogiendo la mejor respuesta. Debe lograr un resultado de al menos
75% para completar correctamente el modulo y obtener créditos.

21. ¢Cual de las siguientes afirmaciones describe mejor el rol de las células B en la EM?
() a) Tienen un rol menor que las células T en ocasionar dafios en el SNC
() b) Tienen un rol mayor que las células T en ocasionar dafios en el SNC
(@) c) Potencian el rol que tienen las células T en ocasionar dafios en el SNC

() d) Ninguna de las anteriores

22. ;Cual de las siguientes afirmaciones acerca de la patofisiologia de la EM es verdadera?

() a) Las inflamacion del SNC ocasiona dafios en forma de lesiones focales que son visibles en placas de RM
() b) Las células T que reconocen la mielina nunca se encuentran en el sistema circulatorio en una persona sana
(@) c) Eltrastorno de la barrera hematoencefalica es parte del proceso de la enfermedad

() d) Lamayoria de los linfocitos encontrados en las placas y lesiones de EM son células T CD8+ citotoxicas

23. Los sintomas de la EM surgen a partir de la

() a) Produccién inadecuada de linfocitos
() b) Proliferacion de la mielina
() c¢) Respuesta inflamatoria inadecuada

@ d) Desmielinizacién y cicatrizacién de las fibras nerviosas

24. ;Cual de las siguientes afirmaciones acerca de la lesion de la EM es falsa?

(@) a) Las lesiones raramente se ven en la sustancia blanca profunda en el SNCy en la médula espinal

() b) Las lesiones normalmente se encuentran en areas con una vascularidad alta, entre las que se incluyen el nervio 6ptico
() c¢) Las lesiones se caracterizan histologicamente por una pérdida de oligodendrocitos y mielina

() d) Todas las anteriores son verdaderas

25. Las recaidas estan causadas por la neurodegeneracioén, incluyendo pérdida axonal y gliosis (esclerosis).
¢Verdadero o falso?

(@) a) Verdadero

() b) Falso

26. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es verdadera?
(@ a) Lacausa principal de sintomas como la paralisis, la ceguera y el entumecimiento es el bloqueo de la conduccion en los

nervios

() b) Sintomas como la sensacion de hormigueo se deben a la generacion ectdpica de impulsos y el desencadenamiento de
otros impulsos falsos mediante la transmisién de impulsos normales en dreas de desmielinizacion
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c) Eldeterioro cognitivo no esté ocasionado por lesiones en la corteza cerebral

d) Ninguna de las anteriores es verdadera

27. En una encuesta multinacional de personas con EM, ¢ qué porcentaje de personas informaron que las
temperaturas altas empeoraron la EM?

a) 30%

b) 50%

® c) 70%

d) 90%

28. ¢Cual de las siguientes afirmaciones acerca de la patofisiologia de algunos de los sintomas de la EM es
verdadera?

a

Una disminucion de la temperatura bloguea el potencial de accion/bloqueo de conduccién de la neurona desmielinizada

b

La EM puede afectar el control neurolégico extrinseco de la funcion del esfinter y del intestino

C

La neuritis dptica puede deberse a la desmielinizacion e inflamacion del nervio 6ptico y su revestimiento, lo que produce
una inflamacién de los misculos extraoculares rectos que rodean el nervio 6ptico

d

Las personas con EM muestran trastornos psiquiatricos posteriores a las lesiones de desmielinizacion situadas en el
I6bulo temporal

®) e) Todas las anteriores son verdaderas

Please rate your level of agreement with the following statement:
The distribution of MS appears to have no relationship to geographical location and genetic background

0 Reject completely
Reject somew hat
Neutral
Accept somew hat

Accept completely

How confident are you in explaining the pathophysiology of MS to your patients, to help them understand their MS?

Not at all confident
Somew hat confident
Neutral

Somew hat confident

0 Completely confident
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