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Modulo 2: Presentacion Clinica

Acreditacion

Responda a todas las preguntas a continuacion escogiendo la mejor respuesta. Debe lograr un resultado de al menos
75% para completar correctamente el modulo y obtener créditos.

1. El inicio de la EM normalmente se produce en personas que tienen la siguiente edad:
(@ a) 20-40 afios
() b) 40-50 afios
() ¢) 10-30 afos

() d) 30-50afios

2. Alinicio, ¢la EM sigue un patrén de recaida-remision en aproximadamente qué porcentaje de pacientes?

O a) 15
) b) 30
() ¢) 50

d) 85

@

3. ¢Cual de las siguientes afirmaciones acerca de la EM es verdadera?

() a) Laexpectativa de vida desde el momento del diagndstico es de aproximadamente 10 afios

() b) Laedad del inicio es de 40 - 60 afios

@ c) LaEMafecta mas a mujeres que a hombres

() d) Eldesarrollo reciente de una cura para la EM ha traido esperanza a los pacientes y sus familias

4. ;Cual de las siguientes afirmaciones acerca de la EM es falsa?

() a) Las personas con EMfrecuentemente experimentan déficits neurolégicos como temblores, pérdida sensorial e
incontinencia de la vejiga

() b) Los sintomas secundarios de la EMincluyen infecciones de la vejiga y Ulceras por presion

(@) c) Eldeterioro cognitivo en personas con EMse produce muy raramente

() d) Los sintomas y signos neurologicos asociados con la EM dependen de la ubicacion de las lesiones en el SNC

5. Los sintomas que se ha demostrado que tienen un impacto importante en la calidad de vida de las personas con
EM incluyen:

() a) fatiga

() b) depresion

() ¢) dolor

(@ d) todo lo anterior

6. Uno de los sintomas mas comunes de la EM, que afecta al 75-95 %de los pacientes es:
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a) depresion

e b) fatiga

c) disfuncién de la vejiga

d) disfuncién cognitiva

7. Los sintomas "invisibles" de la EM incluyen todos los siguientes menos:

a) depresion

b) fatiga

® c) sensibilidad al calor

d) espasticidad

8. ¢Cual de las siguientes funciones cognitivas es menos probable que afecte a las personas con EM?

a) Memoria episodica

® b) Memoria a largo plazo

c) Procesamiento de la informacion

d) Atencion y concentracion

9. ¢Cual de las siguientes manifestaciones indican la presencia de espasticidad?

a) Pérdida de fuerza

b) Parestesia, hipoestesia, dolor

c) Espasmos musculares dolorosos causados por el movimiento

d) Depresion, inestabilidad emocional

@) e) Todo lo anterior

10. La proporcion de pacientes con EM en los cuales el trastorno visual es el primer sintoma clinico es
aproximadamente del:

a) <10%

b) 15 % al20 %

® ¢c) 25%al50 %

d) >50 %
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