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Médulo 3: Diagnéstico y evaluacion de la EM

Acreditacion

Responda a todas las preguntas a continuacion escogiendo la mejor respuesta. Debe lograr un resultado de al menos
75% para completar correctamente el médulo y obtener créditos.

1. ¢Cual de las siguientes afirmaciones acerca de la EM es verdadera?
() a) LaRMes la Unica herramienta utilizada para diagnosticar la EM

() b) Laprueba de potenciales evocados no es Util en el diagnéstico de la EM

() ¢) Enaproximadamente el 85% de las personas con EM, la evolucion se describe como recaida-remision en el momento del
diagnostico

@ d) Laevolucion de la EM esta invariablemente caracterizada por un deterioro progresivo

2. La mayoria de las evaluaciones neuroldgicas incluyen la evaluacion de:

() a) Nervios craneales

() b) Sistema motor

() c) Sistema sensorial

() d) Coordinacién y caminata

e) Todas las anteriores

@

3. ¢Cuales de las siguientes escalas de calificacion son utilizadas por los neurélogos para diagnosticar la EM?

() a) EDSS

() b) MSFC

() c¢) Criterios de McDonald

O d) MSIs-29

(@ e) Todas las anteriores

4. ;Cual de las siguientes variantes clinicas de la EM es una enfermedad d ielizante infl toria monofasica rara
con sintomas parecidos a la encefalitis, a veces producida en asociacion con la vacunacién o una infeccion virica
sistémica?

) a) NMO

() b) Variante de Marburg

® c) EMAD

() d) Esclerosis concéntrica de Balo

5. Para la mayoria de los pacientes con sindrome clinico aislado (SCA) que incluye evidencia de imagen por
resonancia magnética (RM), los expertos ahora recomiendan que el mejor curso de accion sea:

() a) Realizar una RMcada 6 meses hasta que la esclerosis multiple clinicamente definitiva (EMCD) se pueda confirmar

() b) Esperar hasta que aparezcan nuevo sintomas para confirmar el diagndstico

@ c) Considerar el tratamiento con farmacos modificadores de la enfermedad (FAME)
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d) Ninguno de las anteriores

6. En el estudio de pacientes que presentan SCA, la presencia de una o mas lesiones en la RM inicial se asocié con
mas de un %de riesgo de presentar un segundo ataque durante un periodo de seguimiento de 20 afios:

a) 50%

b) 60%

c) 70%

e d) 80%

7. ¢Aproximadamente qué proporcion de pacientes con sindrome radiolégico aislado (SRA) continuaran
experimentando ataques clinicos?

a) 25%
e b) 33%
c) 50%
d) 66%
8. ¢Cuantas recaidas, con sintomas neurolégicos remitibles a lesiones en la sustancia blanca del SNC, debe
experimentar un paciente antes de que se realice un diagnéstico definitivo de EM?
a) Uno

b) Dos
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e c) Tres

d) Cuatro

a) 2o mas ataque clinicos (recaidas) y 2 o mas lesiones clinicas objetivas

b) 2o mas ataques mas diseminacion en el espacio

e c) 1ataque mas historial familiar de EM

d) 1 ataque més 1 lesidn clinica objetiva y diseminacion en el tiempo/espacio

a) Imagen por resonancia magnética (RM)

b) Evaluacion del liquido cefalorraquideo (LCR)

@) c) Caracteristicas clinicas

d) Prueba de potenciales evocados visuales (PEV)

e) Todas las anteriores

Volver Arriba

9. Para EMCD, ¢ cudles de los siguientes no son parte de los criterios de diagnéstico actuales (McDonald revisados)?

10. ¢Cuales de las siguientes evaluaciones se utilizan para realizar un diagnéstico usando los criterios de McDonald?

%
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