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Médulo 3: Diagnéstico y evaluacion de la EM

Acreditacion

Responda a todas las preguntas a continuacion escogiendo la mejor respuesta. Debe lograr un resultado de al menos
75% para completar correctamente el moédulo y obtener créditos.

11. Un paciente le pregunta el objetivo de una puncion lumbar. ;Cual es la respuesta que le da?

(@ a) Elanalisis delliquido cefalorraquideo puede ser (til para respaldar los resultados de otras pruebas
() b) Sielliquido cefalorraquideo es negativo, confirmara que no tiene EM
() ¢) Examinar elliquido cefalorraquideo nos ayudara a predecir la evolucion de su enfermedad

() d) Unresultado positivo del liquido cefalorraquideo es una prueba definitiva de EM

12. ¢Cual de los siguientes resultados del analisis del LCR es indicativo de EM?

() a) Recuento de gldbulos blancos elevados y niveles elevados de IgG
(@ b) Recuento de globulos blancos disminuidos y niveles elevados de IgG
() ¢) Nivelnormal de la proteina sanguinea total

() d) Ausencia de bandas oligoclonales en electroforesis

13. ¢Cualles de las siguientes pruebas de potenciales evocados es/son las mas usadas en el diagnéstico de la EM?

() a) Auditiva (oido)
() b) Visual (ojo)
() c) Somatosensoriales (piel)

(@ d) Todas las anterior

14. ¢Cual de las siguientes afirmaciones acerca de las recaidas en la EM es verdadera?
(@ a) Las recaidas se producen al menos 30 dias después del comienzo de un episodio anterior y se espera que no duren
méas de 24 horas
() b) Las recaidas solo involucran sintomas nuevos
() c) Lapresencia de fiebre no indica una pseudo-recaida

() d) Los aspectos relacionados con el estilo de vida no tienen ningtin impacto para reducir el riesgo de recaidas

() e) Ninguna de las anteriores es verdadera

15. ¢Cual de lo siguiente no es un sistema funcional incluido en la EDSS?

() a) piramidal
(@ b) extrapiramidal
() c¢) intestinaly vesical

() d) sensorial
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16. Un paciente con una puntuacion de 4.5 en EDSS:

a) es completamente ambulatorio
@) b) utiliza un caminador o bastén en ocasiones para la ambulacion
c) necesita un caminador o bastén la mayoria de las veces para la ambulacion

d) utiliza una silla de ruedas

17. Entre las desventajas de la EDSS en la practica clinica se encuentra:

a) se enfoca demasiado en la ambulacion
b) la dificultad de llevarse a cabo y puntuar la evaluacion
c) un paciente individual puede no tener una progresion lineal en la escala

e d) todo lo anterior

18. ¢Cual de los siguientes NO es uno de los tres componentes de la escala funcional compuesta de la EM (MSFC)

a) Marcha programada de 8 metros
® b) Marcha programada de 6 metros
c) Prueba de los nueve agujeros
d) Prueba de la adicién auditiva consecutiva ritmada (PASAT)

19. Con los criterios de McDonald para diagnosticar la EM, los indicios de progresion neurolégica insidiosa de la EM se
diagnostican después de un afio de progreso de la enfermedad, ademas de cual de lo siguiente:

a) RMcerebral positiva
b) RMde la médula espinal positiva
c) LCRpositivo
@) d) Todo lo anterior
e) Ninguno de las anteriores

20. ¢Cual de las siguientes afirmaciones acerca de los agentes de contraste realzados con gadolinio utilizados en la
RM cuando se diagnostica la EM es falsa?

a) Elgadolinio es una molécula grande que la barrera hematoencefalica normalmente excluye del cerebro

@) b) Elgadolinio pasa a través de la barrera hematoencefalica cuando esta comprometida, como en areas de inflamacion
asociada con la EM

c) Elgadolinio se muestra como un color especifico en la RM

d) Elgadolinio produce una fuerte sefial en la RM
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