Pregunta 1
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image1.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Contraindica absolutamente el trasplante renal.

Seleccione una:

[image: image2.wmf]a. Diabetes en varón de más de 70 años.

[image: image3.wmf]b. Procesos tumorales con alta de más de 5 años.

[image: image4.wmf]c. Patología pulmonar severa. 

[image: image5.wmf]d. Enfermedad psiquiátrica leve.

Pregunta 2
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image6.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

El real decreto 1999,que define la muerte cerebral establece, señale la correcta:

Seleccione una:

[image: image7.wmf]a. Coma sin reacción: sin que exista postura de decorticación ni descerebración, no exista respuesta motora ni vegetativa a estímulos dolorosos.

[image: image8.wmf]b. Falta de respuesta a reflejos troncoencefálicos, con ausencia de reflejos fotomotor, oculocefálico, óculovestibular, nauseoso, tusígeno o corneal.

[image: image9.wmf]c. Todas son correctas. 

[image: image10.wmf]d. Ausencia de respuesta espontánea y test de apnea negativo.

Pregunta 3
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image11.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En cuanto al trasplante de vivo, señale la opción incorrecta.

Seleccione una:

[image: image12.wmf]a. Es posible que se realice con un programa de trasplantes cruzados.

[image: image13.wmf]b. Es preciso el estudio en profundidad del posible donante.

[image: image14.wmf]c. Son el 10-12% del total de los que se producen en España.

[image: image15.wmf]d. Es indispensable la familiaridad con el receptor. 

Pregunta 4
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image16.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En el postoperatorio tardío y en el tiempo de duración del trasplante, respecto a la infección:

Seleccione una:

[image: image17.wmf]a. Se recomienda la vacunación ante la gripe y neumococo.

[image: image18.wmf]b. Todas son ciertas. 

[image: image19.wmf]c. Evitará aglomeraciones en épocas con brotes de infecciones respiratorias.

[image: image20.wmf]d. Se evitará contacto con familia o conocidos con infecciones respiratorias y víricas, activas.

Pregunta 5
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image21.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En el preoperatorio inmediato de un trasplante renal:

Seleccione una:

[image: image22.wmf]a. Ninguna es cierta. 

[image: image23.wmf]b. Si es un paciente de DP, se deja lleno el peritoneo tras hacer un intercambio, para que no tenga molestias.

[image: image24.wmf]c. En pacientes de HD, se realiza una sesión de hemodiálisis si han pasado más de 3 horas desde la última que tuvo.

[image: image25.wmf]d. Es fundamental comenzar con la premedicación antibiótica y antirechazo en cuanto acuda a la unidad.

Pregunta 6
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image26.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En el preoperatorio inmediato del paciente trasplantado se realizará:

Seleccione una:

[image: image27.wmf]a. Control de TA.

[image: image28.wmf]b. Todas son correctas. 

[image: image29.wmf]c. Control de diuresis cada hora durante los primeros días.

[image: image30.wmf]d. Vigilancia de los síntomas de infección.

Pregunta 7
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image31.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En el rechazo crónico, señale la incorrecta:

Seleccione una:

[image: image32.wmf]a. Si se detecta a tiempo es reversible, pero requiere de diagnóstico diferencial con la nefrotoxicidad por ciclosporina. 

[image: image33.wmf]b. Se presenta una pérdida progresiva del la función del injerto, con HTA y proteinuria.

[image: image34.wmf]c. Predisponen al rechazo crónico la existencia previa de rechazo agudo solucionado, incompatibilidad HLA.

[image: image35.wmf]d. El rechazo crónico es dependiente de edad, raza, sexo, HTA, tiempo de isquemia fría que tuvo el injerto, la necrosis tubular aguda o factores metabólicos

Pregunta 8
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image36.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En el trasplante de cadáver, no es correcta:

Seleccione una:

[image: image37.wmf]a. No es importante conocer la medicación que se le ha administrado al paciente en muerte cerebral antes de la exploración. 

[image: image38.wmf]b. Los donantes, en la actualidad, tienen más años y más patologías asociadas

[image: image39.wmf]c. Un donante en muerte cerebral precisa un estudio vascular previo a ser considerado donante.

[image: image40.wmf]d. Se repiten las pruebas de detección de muerte cerebral siempre.

Pregunta 9
Incorrecta

Puntúa 0,00 sobre 1,00

[image: image41.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la exploración previa a la inclusión en lista de trasplante, no se encuentra:

Seleccione una:

[image: image42.wmf]a. Número de embarazos y abortos previos.

[image: image43.wmf]b. Serolgía y anticuerpos de virus. 

[image: image44.wmf]c. Valoración del patrón respiratorio

[image: image45.wmf]d. Cirugías previas.

Pregunta 10
Incorrecta

Puntúa 0,00 sobre 1,00

[image: image46.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la extracción del riñón donado de cadáver, señale la incorrecta:

Seleccione una:

[image: image47.wmf]a. Está demostrado que si se consigue la isquemia fría antes de 20 minutos, la evolución del riñón tendrá mejor pronóstico. 

[image: image48.wmf]b. Extraído el órgano se procede a una inspección mucho más detallada del órgano, tras sumergirlo en un recipiente estéril con solución a 8

[image: image49.wmf]c. El lavado con la solución enfriante ha de ser realizado a presión hidrostática baja para que no altere la microcirculación renal y que pueda una vez trasplantado dar lugar a problemas de reperfusión.

[image: image50.wmf]d. Se coloca una cánula en la arteria renal que permitirá la irrigación de la solución fría y otra a nivel de la vena renal, por la que saldrá el líquido a una bolsa de diuresis.

Pregunta 11
Incorrecta

Puntúa 0,00 sobre 1,00

[image: image51.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la primera parte del estudio del donante se realiza, señale la incorrecta:

Seleccione una:

[image: image52.wmf]a. Estudio de las motivaciones que le llevan a querer ser donante. 

[image: image53.wmf]b. Estudio sociofamiliar y económico.

[image: image54.wmf]c. Evaluación psicológica.

[image: image55.wmf]d. Exploración física.

Pregunta 12
Incorrecta

Puntúa 0,00 sobre 1,00

[image: image56.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Entre las características de los inmunosupresores de la medicación clásica, no están:

Seleccione una:

[image: image57.wmf]a. Los corticoides alteran la TA aumentando los valores y pueden producir problemas óseos.

[image: image58.wmf]b. El micofenolato ha de tomarse con el estómago vacío y produce con frecuencia alteraciones gastrointestinales.

[image: image59.wmf]c. La azatiopirina no produce neutrocotopenia, leucopenia o anemia.

[image: image60.wmf]d. La ciclosporina puede producir neurotoxicidad y temblores, parestesias y cefalea. 

Pregunta 13
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image61.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Entre las caracteristicas que debe cumplir el donante a corazón parado para ser aceptado, no está:

Seleccione una:

[image: image62.wmf]a. No presentar traumatismos abdominales.

[image: image63.wmf]b. El intervalo de tiempo desde la parada hasta que se inician las maniobras de resucitación no puede ser mayor de 20 minutos. 

[image: image64.wmf]c. Apariencia de estar sano.

[image: image65.wmf]d. Edad entre 18 y 55 años.

Pregunta 14
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image66.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

La respuesta inmune adaptativa posee unas cualidades entre las que no se encuentra:

Seleccione una:

[image: image67.wmf]a. Cada antígeno activa el linfocito que posee el receptor que lo reconoce.

[image: image68.wmf]b. La respuesta inmune se autorregula en intensidad y duración.

[image: image69.wmf]c. Reconocimiento de antígenos específicos por cada macrófago. 

[image: image70.wmf]d. Las células de memoria producen una respuesta más duradera, rápida y eficiente

Pregunta 15
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image71.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Las infecciones en el trasplante, señale la opción correcta:

Seleccione una:

[image: image72.wmf]a. Las infecciones por TBC se aumentan por la inmunosupresión en los pacientes trasplantados. La profilaxis es fundamental antes del trasplante.

[image: image73.wmf]b. Todas son ciertas 

[image: image74.wmf]c. Entre los factores que las predisponen están los diabéticos, las situaciones de malnutrición, la edad más avanzada, proceder de un tratamiento sustitutivo durante mucho tiempo.

[image: image75.wmf]d. Se utilizará tratamiento profiláctico los 6 primeros meses para prevenir la infección de orina.

Pregunta 16
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image76.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Los antígenos que se valoran para el tipaje de HLA, son:

Seleccione una:

[image: image77.wmf]a. A, B, DR 

[image: image78.wmf]b. A, B, C

[image: image79.wmf]c. B, C, DR

[image: image80.wmf]d. A, C, DR

Pregunta 17
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image81.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Los cuatro tipos de donantes universales de cadáver, según la clasificación de Maastrich de 1995, señale el que no se encuentra en la clasificación:

Seleccione una:

[image: image82.wmf]a. Fallecido por parada cardiaca antes de llegar al hospital pero tras RCP.

[image: image83.wmf]b. Fallecido por parada cardiaca tras muerte encefálica

[image: image84.wmf]c. Fallecido por parada cardiaca en el hospital sin muerte cerebral previa y sin resucitación posterior. 

[image: image85.wmf]d. Fallecido fuera del hospital por parada cardiaca.

Pregunta 18
Sin contestar

Puntúa como 1,00

[image: image86.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Los métodos que se utilizan para el mantenimiento y preservación de pacientes en parada cardiorespiratoria, señale el incorrecto:

Seleccione una:

[image: image87.wmf]a. Masaje cardíaco interno, para tratar de mantener la circulación y evitar la isquemia, hasta que se consiga perfusión "in situ".

[image: image88.wmf]b. Bypass cardiopulmonar total o parcial con hipotermia profunda. Se mantiene circulación y oxigenación de órganos abdominales.

[image: image89.wmf]c. Perfusión "in situ", con catéteres especialmente diseñados se aísla la circulación renal y se prefunden los riñones con solución fría hasta la extracción.

[image: image90.wmf]d. Extracción rápida de los órganos en menos de 30 minutos puesto que se encuentran en isquemia caliente a no estar mantenidos por ninguna solución que los enfríe.

Pregunta 19
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image91.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Para la eliminación del riñón no funcionante, señale la correcta:

Seleccione una:

[image: image92.wmf]a. Ninguna es correcta. 

[image: image93.wmf]b. Se procederá a la extirpación por laparoscopia, eliminando solo el injerto y preparando el lecho quirúrgico para un trasplante posterior.

[image: image94.wmf]c. Se realiza la nefrectomía por cirugía abierta con eliminación de los riñones propios puesto que tampoco son funcionantes.

[image: image95.wmf]d. Se realizará embolización y puesto que no presenta complicaciones es la más utilizada.

Pregunta 20
Incorrecta

Puntúa 0,00 sobre 1,00

[image: image96.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Para mantener al donante en muerte cerebral hasta la extracción de órganos, señale la afirmación incorrecta.

Seleccione una:

[image: image97.wmf]a. Monitorización de la frecuencia cardiaca, saturación de O2, presión venosa central, diuresis horaria, temperatura y control de hemograma e iones.

[image: image98.wmf]b. Se controlará la hiperglucemia con insulina en infusión. 

[image: image99.wmf]c. Control térmico del paciente por encima de 36

[image: image100.wmf]d. Control de la hipotensión con reposición de suero salino, hasta TAD por encima de 120 mmHg y PVC de 13 ó 15 cmH2O. Si no fuera suficiente con los sueros, se utilizará medicación.

Pregunta 21
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image101.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Respecto a la respuesta innata primera defensa del organismo , es cierto que:

Seleccione una:

[image: image102.wmf]a. Las citocinas modulan procesos inflamatorios.

[image: image103.wmf]b. Tienen acción fagocitaria las neutrófilos, monocitos y macrófagos.

[image: image104.wmf]c. Las células NK tiene actividad citotóxica.

[image: image105.wmf]d. Todas son correctas 

Pregunta 22
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image106.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Respecto a la respuesta celular y humoral de la respuesta adaptativa, es cierto que:

Seleccione una:

[image: image107.wmf]a. Todas son correctas. 

[image: image108.wmf]b. Las células APC y las HLA contactarán con los linfocitos a través de moléculas de adhesión.

[image: image109.wmf]c. Los receptores T Helper de los linfocitos, se encargan de reconocer otras células por sus antígenos.

[image: image110.wmf]d. Para la generación de células de memoria y células productoras de inmunoglobulinas, es necesario que los linfocitos T y B reconozcan antígenos extraños.

Pregunta 23
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image111.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Respecto a los riñones trasplantados, señale la incorrecta:

Seleccione una:

[image: image112.wmf]a. El riñón soporta la espera antes de ser

[image: image113.wmf]b. En la extracción múltiple, a nivel abdominal, los riñones se extraen en el último lugar.

[image: image114.wmf]c. Todas son correctas. 

[image: image115.wmf]d. Según la ONT se calcula la supervivencia, de los riñones trasplantados, en el primer año del 85%.

Pregunta 24
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image116.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Respecto al injerto no funcionante, señale la incorrecta:

Seleccione una:

[image: image117.wmf]a. En casos en los que exista hipertensión no controlada o resistencia al tratamiento con EPO.

[image: image118.wmf]b. Cuando existe fiebre mantenida y tras estudio no se encuentra foco aparente.

[image: image119.wmf]c. Se retirará siempre 

[image: image120.wmf]d. Solo si hay riesgo de rotura trombosis de los vasos o complicaciones de la zona de implantación.

Pregunta 25
Correcta

Puntúa 1,00 sobre 1,00

[image: image121.wmf]Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Respecto al rechazo agudo, señale la incorrecta:

Seleccione una:

[image: image122.wmf]a. Aumento del tamaño del injerto, dolor e hipertensión

[image: image123.wmf]b. Es más frecuente en personas mayores que en jóvenes retrasplantados. 

[image: image124.wmf]c. Es fundamental la biopsia para su diagnostico.

[image: image125.wmf]d. Aparece disminución de diuresis y fiebre por encima de 37.5
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