
¿Cómo se debe utilizar el gorro en quirófano? 

Seleccione una: 

a. Se pueden usar varios días seguidos 

b. Todas son verdaderas 

c. No son imprescindibles para el personal que trabaja en quirófano 

d. Debe colocarse antes que el pijama para prevenir la caída de cabellos al pijama 

al colocárselo  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Debe colocarse antes que el pijama para prevenir la caída 

de cabellos al pijama al colocárselo 

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuándo se deben abrir los equipos estériles en una cirugía programada? 

Seleccione una: 

a. Cualquier momento es válido 

b. Cuando el paciente está colocado en la mesa de operaciones, y la cama con la 

que ha sido transportado, fuera del quirófano  

c. Antes de que llegue el paciente 

d. Mientras el paciente entra por la puerta del quirófano 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Cuando el paciente está colocado en la mesa de 

operaciones, y la cama con la que ha sido transportado, fuera del quirófano 

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 

¿Cuándo se utilizan los protectores oculares en el quirófano? 

Seleccione una: 

a. Siempre 

b. Ninguna es correcta 

c. Cuando el paciente es obeso 

d. Cuando existe riesgo de salpicadura de líquidos o tejidos corporales  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Cuando existe riesgo de salpicadura de líquidos o tejidos 

corporales 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿En qué caso se considera que no es necesaria la firma del consentimiento 

informado del paciente? 

Seleccione una: 

a. En menores de edad 

b. En embarazadas 

c. En pacientes oncológicos 

d. En casos de urgencia extrema  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: En casos de urgencia extrema 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 



¿En qué consiste el lavado de manos quirúrgico? 

Seleccione una: 

a. El lavado de manos se debe realizar justo antes de proceder a vestirse con la 

bata y los guantes estériles  

b. Esteriliza la piel 

c. Hay que cepillar con mucha fuerza la piel 

d. El tiempo de lavado de manos debe estar comprendido entre 1 minuto y minuto 

y medio 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: El lavado de manos se debe realizar justo antes de 

proceder a vestirse con la bata y los guantes estériles 

Pregunta 6 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿En qué consiste la técnica aséptica? 

Seleccione una: 

a. Es un método basado en que las enfermedades por agentes patógenos se 

transmiten desde los objetos, superficies, aire y polvo  

b. Es la presencia de gérmenes 

c. Es el conjunto de procedimientos que tienen como objetivo destruir o eliminar 

los agentes contaminantes de todo aquello que no pueda ser esterilizado 

d. Todas son falsas 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Es un método basado en que las enfermedades por 

agentes patógenos se transmiten desde los objetos, superficies, aire y polvo 

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿En qué se basa el principio de beneficencia? 

Seleccione una: 

a. Apoya el innovar y experimentar para lograr beneficios futuros, y así poder 

ayudar a otros, pero teniendo en cuenta el consentimiento de los pacientes y 

valorando los riesgos derivados de ello  

b. Nos obliga a respetar la libertad de todo sujeto racional, en función de sus 

valores y opciones personales, sobre las decisiones que repercutan en él. Permite 

que el paciente tome decisiones equivocadas con respecto a su salud 

c. Permite que el paciente tome decisiones equivocadas con respecto a su salud 

d. Vigila la integridad física y psicológica del paciente sobre el que vamos a realizar 

una acción 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Apoya el innovar y experimentar para lograr beneficios 

futuros, y así poder ayudar a otros, pero teniendo en cuenta el consentimiento de 

los pacientes y valorando los riesgos derivados de ello 

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Indique el factor que no es correcto cuando se produce un daño eléctrico: 

Seleccione una: 

a. Tiempo de exposición: a mayor tiempo de exposición mayor daño 

b. Intensidad o voltaje: a mayor intensidad menor daño tisular  

c. Frecuencia o corriente: esta puede ser alterna o continúa 

d. Resistencia: dependiendo de la zona ofrecerá una mayor o menor resistencia 

Retroalimentación 



La respuesta correcta es: Intensidad o voltaje: a mayor intensidad menor daño 

tisular 

Pregunta 9 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Indique la opción correcta respecto a la ropa de quirófano: 

Seleccione una: 

a. La mascarilla debe cubrir la boca pero no la nariz 

b. La mascarilla se usa para proteger frente a la contaminación que se crea por las 

gotas de aerosol generadas desde la boca y la nariz  

c. El pijama de quirófano no es necesario cambiarlo entre dos jornadas de trabajo 

d. El pijama de quirófano debe quedar muy ajustado al cuerpo 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: La mascarilla se usa para proteger frente a la 

contaminación que se crea por las gotas de aerosol generadas desde la boca y la 

nariz 

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Indique la opción correcta respecto a los agentes esterilizantes: 

Seleccione una: 

a. Provocan irritación ocular y de los conductos nasales 

b. Pueden desprender vapores nocivos 

c. Todas son correctas  

d. Suelen ser todos tóxicos 



Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta 11 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué acción ejercen los preparados con base alcohólica sobre la piel en el lavado 

de manos? 

Seleccione una: 

a. No tienen actividad antimicrobiana 

b. No disminuyen el número de colonias bacterianas 

c. Tienen capacidad de destrucción de las bacterias gramnegativas y grampositivas 

si se usan correctamente  

d. Todas son falsas 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Tienen capacidad de destrucción de las bacterias 

gramnegativas y grampositivas si se usan correctamente 

Pregunta 12 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué acción no corresponde con la técnica de lavado de manos con alcohol? 

Seleccione una: 

a. Aplicarse una dosis de solución con alcohol en la palma de la mano 

b. En un lavabo hay que mojarse las manos con agua corriente  

c. Frote sus manos palma derecha con dorso izquierdo y entrecruce los dedos. 

Posteriormente la palma izquierda con el dorso derecho y entrecruce los dedos 



d. Frotarse las manos palma con palma 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: En un lavabo hay que mojarse las manos con agua 

corriente 

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué barreras físicas se utilizan para evitar la contaminación con los residuos? 

Seleccione una: 

a. Todas son falsas 

b. Mediante la utilización de desinfectantes 

c. Mediante la vacunación contra las enfermedades infecciosas 

d. Mediante el uso de guantes y el uso de agujas y jeringuillas desechables (no 

reencapuchar agujas)  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Mediante el uso de guantes y el uso de agujas y 

jeringuillas desechables (no reencapuchar agujas) 

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué complicaciones trae consigo un accidente laboral? 

Seleccione una: 

a. Complicaciones laborales 

b. Todas son correctas  



c. Complicaciones sociales 

d. Complicaciones económicas 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta 15 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué efectos puede tener las radiaciones ionizantes a dosis no controladas? 

Seleccione una: 

a. Aborto espontáneo 

b. Todas son correctas  

c. Cáncer 

d. Mutaciones genéticas 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta 16 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué elementos de protección debemos utilizar para evitar la exposición a los 

rayos? 

Seleccione una: 

a. Guantes de látex 

b. Mascarilla quirúrgica 

c. Mandil y protector de cuello hecho de plomo  



d. Bata desechable 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Mandil y protector de cuello hecho de plomo 

Pregunta 17 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué es la asepsia quirúrgica? 

Seleccione una: 

a. Es el conjunto de procedimientos que tienen como objetivo destruir o eliminar 

los agentes contaminantes de todo aquello que no pueda ser esterilizado 

b. Todas son falsas 

c. Es la falta o ausencia de gérmenes 

d. Es el conjunto de maniobras o procedimientos que tienden a evitar la 

contaminación de una herida, del instrumental o del campo quirúrgico  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Es el conjunto de maniobras o procedimientos que 

tienden a evitar la contaminación de una herida, del instrumental o del campo 

quirúrgico 

Pregunta 18 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué es lo que no debemos hacer a la hora de proceder al lavado de manos 

quirúrgico? 

Seleccione una: 

a. Las manos tienen que estar a la altura de los codos  



b. Hay que colocarse las gafas y la mascarilla antes de empezar a lavarse 

c. Hay que colocarse delante del lavabo pero sin rozarlo 

d. Hay que mantener los brazos separados del cuerpo para evitar la contaminación 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Las manos tienen que estar a la altura de los codos 

Pregunta 19 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué información obtiene el paciente a través del consentimiento informado? 

Seleccione una: 

a. Todas son correctas  

b. Información necesaria para ser plenamente consciente del motivo de la 

intervención 

c. Los riesgos que conlleva la intervención 

d. Los resultados esperados e inesperados 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta 20 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué medidas se deben mantener dentro de la higiene del personal de quirófano, 

para evitar transmisiones de agentes patógenos? 

Seleccione una: 

a. El personal de quirófano no debe quitarse las joyas 



b. Se pueden tener las uñas largas y esmaltadas 

c. Mantener el cabello y las uñas limpias  

d. El lavado de manos sólo corresponde al cirujano 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Mantener el cabello y las uñas limpias 

Pregunta 21 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué normas encontramos dentro de la ética profesional sanitaria? 

Seleccione una: 

a. Normas jurídicas 

b. Normas morales 

c. Normas de trato social 

d. Todas son correctas  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta 22 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué precauciones hay que tener presentes para la utilización de gases en un 

quirófano? 

Seleccione una: 

a. Realizar controles ambientales para conocer la concentración de gas en el 

ambiente 



b. Los aparatos de anestesia deberán pasar controles periódicos para buscar fugas, 

sustituir filtros, y comprobación de los sistemas de eliminación 

c. Todas son correctas  

d. Se evitara a las mujeres embarazadas cualquier contacto con el halotano y el 

protóxido de nitrógeno, ya que pueden producir alteraciones fetales 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta 23 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué se debe revisar antes de echar cualquier artículo a un campo estéril? 

Seleccione una: 

a. Todas son correctas  

b. Comprobar la esterilidad de los indicadores químicos 

c. Revisar la fecha de caducidad de la esterilidad 

d. Comprobar la integridad del paquete 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta 24 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué tipo de radiación entraña más riesgo para la salud? 

Seleccione una: 

a. No existen radiaciones en el quirófano 



b. Radiaciones ionizantes  

c. Las dos por igual 

d. Radiaciones no ionizantes 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Radiaciones ionizantes 

Pregunta 25 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Según las propiedades físico-químicas de los líquidos de limpieza y desinfección, se 

clasifican en: 

Seleccione una: 

a. Corrosivos e irritantes 

b. Nocivos y corrosivos 

c. Muy tóxicos y nocivos 

d. Muy tóxicos, tóxicos, nocivos, corrosivos e irritantes  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Muy tóxicos, tóxicos, nocivos, corrosivos e irritantes 

 


