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El cloasma:

Seleccione una:

& [ una hipsrpagmentaciin dérmica por rayos solares
s Es dielwdo & Ia acciin de estmgenos y rayos soleres
c. Esconsecuencia del tipo de piel

" g tocas ¥

La respuesta correcta es: Todas

La causa de los edemas de miembros inferiores,
sobre todo maléolos, es:

Seleccione una:

® o Retomo venoso dificulios ¥
b Preson anens| atta
c. Blvolumen abdaminal

d Elcator smivental

La respuesta correcta es: Retorno venoso
dificultoso

Los cambios psiquicos en la gestante:

Seleccione una:

a.Son muy raws
b Son frecuemeas
® ¢ Se geventonerencoenta ¥

d. Na tienen impontancia

La respuesta correcta es: Se deben tener en cuenta

El prurito superficial dérmico, en senos y abdomen
principalmente, que ocurre en el embarazo es
ocasionado basicaménte por:

Seleccione una:

a Las hormonas que interviznen en |a gestacidin
b Ladmhans»dndennu!,
c. La insuficientz cimulsciin sanguines

d Elcaloro el frio

La respuesta correcta es: La distension dérmica

El estrenimiento se produce:

Seleccione una:

o Porel abuso de fibra
® b Parlainmovilidad de las asan intestinales en funcidn de los niveles de estrogenos v
¢ Todas son comectas

d Coma consecuencia del sedentarismo de la gestante

La respuesta correcta es: Por la inmovilidad de las
asas intestinales en funcion de los niveles de
estrégenos

Con respecto a la alimentacion, la mujer gestante
debe comer:

Seleccione una:

a Cinco veces aldis, pero en cantud ade s reducidas

® b Tres veces aldia, en cantidades pequefiaa v
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