g Respecto al inicio de la lactancia materna, senalar la
=" incorrecta:

¥ Macar
prequnta

Seleccione una:

a. Se realizard lon pronto como la madre y el reclén nacido estén preparados
. Bl momento ideal e3 Inmediatamente después del parta o en las dos phmeras horas posteriores
¢, La adminiztracién de petidina durante el parto a la madre puede dificultar el inicio de Ia lactancla

® d Es preferible esperar 8 que pase el perjodo critice, para que el recién nacido pueda recuperarse del parto, antes de iniclar la lactancia "f

La respuesta correcta es: Es preferible esperar a que
pase el periodo critico, para que el recién nacido pueda
recuperarse del parto, antes de iniciar |a lactancia

=2 De las siguientes situaciones, ;cudles pueden bloquear
w**" |a produccion y accion de la oxitocina?

¥ Marcar
prequnta

Seleccione una:
® a La preccupacien y el miedo, entre ellos a no tener euficlente leche {
1. El dolor de espalda del padre
. La vinualizacidn del recién nacido

d Todas son correctas

La respuesta correcta es: La preocupacién y el miedo,
entre ellos a no tener suficiente leche

=3 De los siguientes factores, ;cual no predispone ala

iﬁ"” madre a contraer una candidiasis del pezén?
Marear

pregqunta

Seleccione una:

2. Masiitis tratada con antibioticos
b, Leslones en los pezones
® ¢, Dieta pobre en licteos y dulces v

d. La dinbetes

La respuesta correcta es: Dieta pobre en lacteos y
dulces

~~4*  En cuanto a la alimentacion de la madre lactante, es
cierto que:

Puntua 1,00 schre
100

¥ Marcar
prequnta

Seleccione una:

a. La composicion de la leche guarda una estrecha relaclén con la alimentacidn de la madre
. La cantidnd de liquidos ingeridos influye en el volumen de leche producido

® o El harnbre de la madre puede regular eficazmente la ingesta caldrica y no s debe |nslstir en que coman excesivaments durante |a lactancla

d. Determinados alimentos pueden hacer desagradable el sobor de la leche (esparragos, ceballa, 8o, alcachefa, coles de bruselas), por lo sa
deben evitar para que el bebé no rechace el pecho

La respuesta correcta es: El hambre de la madre puede
regular eficazmente la ingesta caldrica y no se debe
insistir en que coman excesivamente durante la
lactancia

=5 En la mastitis los sintomas caracteristicos son:

Purizia 1,00 scbre
.00

v  Seleccione una:
pregunta
& Enrojecim|ento, caler, dolor e hinchazon en ambas mamas

® 1y_Enrofecimients, calor, dolor e hinchazén en uno o varios [dbulos afectados, fiebre y mal estar general v
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