
Pregunta 1 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Cuál de las siguientes no es una línea estratégica en el proyecto Resistencia Zero 

Seleccione una: 

a. Aislamiento en habitación individual si es posible  

b. Uso acertado y tiempo limitado en el uso de antimicrobiano 

c. Prevención de la infección por BMR, cumpliendo recomendaciones 

d. Vigilancia en la trasmisión de las BMR 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Aislamiento en habitación individual si es posible 

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En el drenaje ventricular debemos 

Seleccione una: 

a. El cero de la columna graduada debe permanecer a la altura del pabellón 

auricular 

b. En los traslados o movilizaciones del paciente, el drenaje debe permanecer 

cerrado, abriéndose después. 

c. Manipular lo menos posible y si hay que hacerlo se realizará de forma aséptica. 

d. Todas son correctas  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 



Pregunta 3 

Incorrecta 

Puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En el proyecto Bacteriemia Zero, indica la incorrecta 

Seleccione una: 

a. La vía de uso preferente en una CVC será la Yugular interna 

b. El uso de medidas barrera totales para la inserción de un CVC está altamente 

recomendado 

c. Se retirarán todos los catéteres que no se estén usando. Categoria IA  

d. Las manipulaciones de las conexiones de los catéteres deben efectuarse previa 

desinfección. Categoria IA 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: La vía de uso preferente en una CVC será la Yugular 

interna 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En el sondaje vesical, indica la correcta 

Seleccione una: 

a. La posición de la bolsa de recogida no tiene importancia, pero para evitar el 

reflujo se pinzará cuando sea necesario 

b. Tras el lavado de los genitales en el paciente portador de SV se utilizará un 

desinfectante para prevenir su colonización 

c. Una de las indicaciones del sondaje vesical permanente es la extracción frecuente 

de muestras 

d. Es una técnica estéril y la manipulación de la sonda está desaconsejada  



Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Es una técnica estéril y la manipulación de la sonda está 

desaconsejada 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En las precauciones a seguir ante un paciente con aislamiento de contacto, indique 

la falsa 

Seleccione una: 

a. El uso de guantes es obligatorio siempre que se entre en contacto con el 

paciente o su medio más inmediato 

b. Las precauciones estándar han de cumplirse siempre. 

c. En los traslados el paciente se pondrá bata de aislamiento y guantes  

d. Se mantendrá en habitación individual con indicador de aislamiento en la puerta 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: En los traslados el paciente se pondrá bata de aislamiento 

y guantes 

Pregunta 6 

Incorrecta 

Puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En los cuidados de los accesos venosos tiene grado de evidencia IA 

Seleccione una: 

a. El personal debe estar adecuadamente entrenado en su colocación y manejo 

b. La selección del catéter se realizará en función del objetivo de infusión buscado 

c. Utilizaremos guantes limpios en el cambio de apósitos de vía periférica 



d. El catéter venoso central será del mínimo número de luces requeridas  

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: El personal debe estar adecuadamente entrenado en su 

colocación y manejo 

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Indica la respuesta correcta 

Seleccione una: 

a. La oscilación de la columna del sello de agua del Pleurevac con los movimientos 

respiratorios indica el normal funcionamiento del sistema de drenaje.  

b. Todas son falsas 

c. En el drenado del hemotórax, el sello de agua no oscilará con los movimientos 

respiratorios: 

d. El burbujeo continuo de la columna del sello de agua indica que hay aspiración 

continua conectada al sistema. 

e. Todas son correctas 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: La oscilación de la columna del sello de agua del 

Pleurevac con los movimientos respiratorios indica el normal funcionamiento del 

sistema de drenaje. 

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

La osmolaridad máxima que puede ser infundida por una vía periférica es 



Seleccione una: 

a. mayor 500 

b. Entre 300 y 700 

c. menor 500  

d. Se puede infundir cualquier osmolaridad 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: menor 500 

Pregunta 9 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

La traqueotomía percutánea, señale la correcta 

Seleccione una: 

a. Las curas posteriores pueden realizarse limpias 

b. La cánula se cambiará cada 28 dias 

c. Los pacientes con lesión medular es una contraindicación relativa, puede 

efecturase evitándose la hiperextensión del cuello.  

d. Está contraindicada en pacientes con INR de menor de 1,5. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Los pacientes con lesión medular es una contraindicación 

relativa, puede efecturase evitándose la hiperextensión del cuello. 

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Los cuidados del sondaje vesical permanente, tienen Grado de evidencia IA 



Seleccione una: 

a. Tras la higiene genital diaria, se utilizará clorhexidina acuosa para su 

desinfección. 

b. El personal encargado de vaciar la bolsa de orina se cambiará de guantes entre 

un paciente y otro. 

c. Todas son falsas  

d. La sonda permanecerá durante todo el ingreso del paciente. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son falsas 

Pregunta 11 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Qué es el capital venoso de un paciente 

Seleccione una: 

a. El conjunto de los vasos sanguíneos de un paciente, es ilimitado. 

b. Todas son ciertas 

c. Es el conjunto de los vasos sanguíneos de un paciente, su uso reiterado lo agota.  

d. Es el conjunto de todos los vasos sanguíneos de un paciente, solo usado para 

fines terapéuticos. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Es el conjunto de los vasos sanguíneos de un paciente, su 

uso reiterado lo agota. 

Pregunta 12 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 



Sobre el catéter de PICC, indique la correcta 

Seleccione una: 

a. Las opciones 1 y 3 son correctas. 

b. Todas son correctas  

c. Opción 1: Su indicación principal es preservar el capital venoso del paciente 

d. Opción 3: Su coste eficacia está amortizado a partir de los 100 días de 

pemanencia del catéter. 

e. Opción 2: Tiene una tasa de BRC inferior que la del catéter venoso central 

convencional 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Sobre la higiene de manos, indique la correcta 

Seleccione una: 

a. La higiene con agua y antiséptico debe efectuarse entre 20-30 segundos 

b. Es una medida fuertemente implantada en las UCIs 

c. Se realiza con agua y jabón si están manchadas, si no realizará con solución 

hidroalcóholica  

d. El uso de guantes obvia su cumplimiento si es en el mismo paciente. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Se realiza con agua y jabón si están manchadas, si no 

realizará con solución hidroalcóholica 

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Sobre los cuidados de los accesos vasculares, indique la falsa 

Seleccione una: 

a. Opción 1: Los sistemas de infusión de sustancias ricas en lípidos, tipo Propofol, 

deben cambiarse cada 24 h 

b. Opcion 2: Debemos limpiar las conexiones previamente a su utilización con 

clorhexidina alcohólica 

c. Todas las opciones son falsas. 

d. La opción 1 y 3 son falsas.  

e. Opción 3: Para disminuir la contaminación se deben poner filtros en los 

terminales siempre que sea posible. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: La opción 1 y 3 son falsas. 

 


