CURSO ULCERAS CUTANEAS TCAE - FNN

MODULO V

Pregunta 1

Enunciado de la pregunta

A la maceracién provocada por un problema isquémico asociado a una coleccion hematica cercana
al borde de la lesion, se la denomina:

Seleccione una:

a. Maceracion azulada

b. Maceracion parda

c. Maceracion blanca

d. Maceracién isquémica

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Maceraciéon azulada

Pregunta 2

A la saturacion de la piel por fluidos durante un periodo prolongado de tiempo, la denominamos:

Seleccione una:

a. Supuracion



b. Hidrosadenitis

c. Maceracion

d. Dermatitis

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Maceracion

Pregunta 3

Cual de las siguientes no es una caracteristica de protectores cutaneos no irritantes:

Seleccione una:

a. Estan formados por tres componentes fundamentales: Un copolimero acrilico, un plastificante, con
una base de silicona y un solvente.

b. Son productos incoloros, transparentes, flexibles, resistentes al agua y permeables al oxigeno.

c. Forman una pelicula barrera que al aplicarla a zonas vulnerables es capaz de formar una segunda
piel.

d. Se utilizan como hidratantes, aunque algunos autores la consideran un alergeno de primer nivel,
por lo que aconsejan que no se usen en pieles de riesgo.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Se utilizan como hidratantes, aunque algunos autores la consideran un
alergeno de primer nivel, por lo que aconsejan que no se usen en pieles de riesgo.

Pregunta 4

Enunciado de la pregunta



Cual de las siguientes puede ser causa de alteracion de la piel perilesional:

Seleccione una:

a. Pauta inadecuada en el tiempo o falta de autocuidado

b. Todas son correctas

c. Tipo de cura

d. Mala praxis

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas

Pregunta 5

El dolor que se produce por la estimulacion de los receptores del dolor, y que responde muy bien al
tratamiento analgésico:

Seleccione una:

a. B. Se denomina nociceptivo

b. A. Se denomina neuropatico

c. C. Puede ser somatico o visceral

d. By C son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: B y C son correctas



Pregunta 6

El exudado fibrinoso, (sefale la incorrecta):

Seleccione una:

a. Contiene fibrilla amarilla en suspension.

b. Contiene resto de proteinas y fibrina.

c. Contiene restos de gérmenes, células inflamatorias y hemoglobina

d. Es de color grisaceo nubloso.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Contiene restos de gérmenes, células inflamatorias y hemoglobina

Pregunta 7

El exudado que tiene un color que va de amarillo brillante a lechoso, con organismos piogénicos y
células inflamatorias, se denomina:

Seleccione una:

a. Purulento

b. Seroso

c. Hemorragico

d. Serohematico



Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Purulento

Pregunta 8

El uso de laminas de acetato sobre la ulcera y la piel perilesional, sobre las que se dibuja la silueta de
ambas con un rotulador, se denomina:

Seleccione una:

a. Sistema Teller

b. Planimetria

c. Dermografia

d. Pizarra digital

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Planimetria

Pregunta 9

Enunciado de la pregunta

En el diagndstico diferencial de una descamacion, hay que tener en cuenta

Seleccione una:

a. Restos de hidrogeles secos con el tiempo



b. Todas son verdaderas

c. Restos de capas corneas acumulativas después de un vendaje o enyesamiento

d. Todas son falsas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son verdaderas

Pregunta 10

Enunciado de la pregunta

Entendemos por "anilla del palomo":

Seleccione una:

a. Un edema localizado en la piel perilesional producido por un compromiso vascular causado por un
yeso abierto

b. Un edema localizado en la piel perilesional producido por un compromiso vascular causado por un
vendaje mal colocado

c. Un edema localizado en la piel perilesional producido por una insuficiencia vascular

d. Un edema localizado en la piel perilesional producido por un compromiso vascular causado por un
vendaje funcional

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Un edema localizado en la piel perilesional producido por un compromiso
vascular causado por un vendaje mal colocado

Pregunta 11



Enunciado de la pregunta

La causa fundamental de la maceracion radica en una excesiva cantidad de:

Seleccione una:

a. Exudado

b. Liquido que entra en contacto con la piel

c. Todas son correctas

d. Sudor, orina o heces

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas

Pregunta 12

Enunciado de la pregunta

La escala de caras de Wong-Baker, es un método:

Seleccione una:

a. Cualitativo

b. Analitico

c. Mide el dolor de 1 a 10



d. Cuantitativo

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Cualitativo

Pregunta 13

Enunciado de la pregunta

La piel que rodea y envuelve una lesion o ulcera, se denomina:

Seleccione una:

a. Dermis

b. Hipodermis

c. Piel perilesional

d. Epidermis

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Piel perilesional

Pregunta 14

Enunciado de la pregunta

Los pacientes con UPP, pueden llegar a perder al dia a través del exudado:

Seleccione una:



a. De 80-90mg

b. De 70-80mg

c. De 9-10g

d. De 90-100g

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: De 90-100g

Pregunta 15

Enunciado de la pregunta

Sefiale cual no es una caracteristica de la vaselina como tratamiento de la piel perilesional:

Seleccione una:

a. Permite visualizar la piel periulceral

b. Su uso excesivo produce denudacion de la piel perilesional y en consecuencia, maceracion

c. Produce una alteracién del manto hidrolipidico

d. Lenta absorcion y facilidad para saturar la piel, lo que dificulta la utilizacién de apdsitos adhesivos.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Produce una alteracion del manto hidrolipidico

Pregunta 16Enunciado de la pregunta



Senfale la incorrecta en relacion a la Escalera analgésica de la OMS:

Seleccione una:

a. El tramadol se encuentra en el segundo escalén

b. La morfina se puede asociar con tramadol

c. La morfina se puede asociar con algun farmaco del primer escalén

d. Los coadyuvantes se pueden administrar en cualquier escalén

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: La morfina se puede asociar con tramadol

Pregunta 17

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Senfale la incorrecta en relacion al vendaje compresivo:

Seleccione una:

a. Se debe colocar al paciente en posicion de Trendelenburg

b. Tenemos que mantener la venda en una tension constante, para conseguir que la presion vaya
decreciendo, siendo mayor en el pie y el tobillo y menor en la pierna

c. Lo primero que tenemos que hacer es comprobar los pulsos distales, es decir, pedio y tibial
posterior



d. El vendaje multicapa pretende alcanzar 60mmHg de presion constante.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: El vendaje multicapa pretende alcanzar 60mmHg de presién constante.

Pregunta 18

Enunciado de la pregunta

Sefale qué tipo de escala es la medida de la corona circular:

Seleccione una:

a. Cualitativa

b. Sensitiva

c. Cuantitativa

d. Volumétrica

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Cuantitativa

Pregunta 19

Enunciado de la pregunta

Sefale una caracteristica de la pasta de 6xido de zinc:

Seleccione una:



a. Tiene en su composicion alcohol isopropilico, propilenglicol, fragancias, etc. por lo que no se debe
utilizar en la piel perilesional.

b. Debe retirarse con aceite y no con agua

c. Es un producto muy citotéxico, irritante y doloroso, ya que tiene alcohol en su composicion.

d. Esta limitado a las enfermedades de la piel y siempre debe estar indicado por el médico de familia
o el especialista

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Debe retirarse con aceite y no con agua

Pregunta 20

Enunciado de la pregunta

Senale una falsa contraindicacion de la terapia compresiva:

Seleccione una:

a. Insuficiencia cardiaca congestiva severa.

b. Trombosis venosa profunda.

c. En los tratamientos esclerosantes.

d. Ulceras tumorales.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: En los tratamientos esclerosantes.



Pregunta 21

Enunciado de la pregunta

Segun un estudio realizado por Hansson, Ovens y Fairhurst, sefiale cual de estas condiciones no es
la que mas impacta sobre la calidad de vida de los pacientes:

Seleccione una:

a. El dolor

b. El aspecto

c. El olor

d. La exudacion

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: El aspecto

Pregunta 22

Enunciado de la pregunta

Sibbald y Merlin han establecido una clasificacion de la maceracion por colores:

Seleccione una:

a. Amarilla, blanca y rosa

b. Roja, blanca y verdosa

c. Azul, blanca y verde



d. Roja, blanca y azulada

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Roja, blanca y azulada

Pregunta 23

Enunciado de la pregunta

Un enrojecimiento de la piel, el cual puede ser difuso o circunscrito a una zona concreta, que puede
desaparecer a la presién o no, dependiendo de su causa y que esta provocado por la congestion de
los capilares subyacentes, es:

Seleccione una:

a. Un edema

b. Una excoriacion

c. Un hematoma

d. Un eritema

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Un eritema

Pregunta 24

Enunciado de la pregunta

Una piel perilesional macerada: (Senale la opcion incorrecta)



Seleccione una:

a. Pierde su funcioén barrera

b. Puede provocar mal olor y dolor

c. Siempre es el resultado de una cura humeda

d. Produce disconfort

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Siempre es el resultado de una cura humeda



